Télocviéna jednota Sokol Liberec I.

Nazdar!

Sokolské souzvuky

¢. 1 - leden 2018
Roc¢nik 8.

,Na¢ tedy |Ikat pod h&zdou, kdyz ji stejineni mozné snést z nebe?
Ona poputuje cestou, které ji byla éna Clovek ar’ si jde po té
svel”
( Jefremov)

,Boze, dej mi silu gijmout véci, které nemohu zi@nit,
odvahu n#nit véci, které n#nit mohu
a moudrost, abych je ud#hrozlisit!

Umeéni byt moudry, je urdni védét, co pg‘ehlédnout!
(W. James)
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Uvodni slovo

Do za‘atku jubilejniho, stého roku trvani republiky...

Zitra kon ¢i kalendarni rok a o pilnoci se ote¥ou dva‘e do toho stého, tolik dlezitého
pro nas vSechny. Sto let je stradhdlouha doba — a i tom je to pouze nepatrny zlomek
¢asu a \¥¢énosti lidského rodu. Davné civilizace zanechaly sj® stopy na kulturnim
dédictvi svéta, pomalu, ale jis€ rostly lidské znalosti o Firodé a zakonitostech, ktere
vytvarely swt takovy, jako ho zname dnes. Malé narody si to musivédomovat vice nez
ty velké a pdetné, disponujici silami, na které malé narody prag nemaji. Snad praw
proto hledaji svou silu v narodnich tradicich, ve ytvareni pevného mravniho zakladu,
ktery se — & uZ si to lidé u¥domuji, nebo ne — stdvd normou vytviéejici moralku
souwasné spolénosti.

Ceskoslovensko, nebo dne€eska republika je moZna malou zemi svou rozlohou a
poétem obyvatelstva, v minulosti vSak pedila mnohé svou moralni silou, laskou ke
svobod, pristupem kieSeni probléni, svymi vyboji na poli kulturnim i védeckém. Neni
se za co sty® — naopak, existuje tu silny zaklad, na 8mZz miZzeme pokr&ovat a
vytvaret dalSi hodnoty pro sebe, pro ty, kt& prijdou po nas — pros€ pro generace, které
budou pokracovat v udrzovani ¢eské statnosti, tradice a kultury i vramci velkych
mezinarodnich spoléenstvi, kterd by mnéla podporovat lidské pratelstvi a moZznosti
spoluprace.

KdyZ jsem se ffed osmi lety osnilila a zacala psat a tvdait Sokolské souzvuky, docela
urcité jsem si neuédomovala, jak velky objem systematické prace takovyasopis
vyZaduje, v Zaddném pipadé mne ani nenapadlo, Ze bude také obrovskymifnosem
piimo pro mne, pro moje wdomosti a vibec ujasréni mého ponéru ke swétu. Nevim, ke
kolika ¢tenafam se Souzvuky dostanou, nevim, kolik lidi je skut@é ¢te — v podstaE na
tom vlastné ani nezalezi. Z mého hlediska je to prace, kterodélat mohu, ktera mne
zajima a je mym vlastnim gFispévkem k Sireni a porozunéni sokolské mysSlence. A ta
dnes pokebuje aktivni pristup nas vSech. Je jasne, zetkteré formy prace se gezily,
swt se zménil — nezmeénila se ovSem pateba rozvijeni ok¥anskych ctnosti, komunikace,
prevence proti jakékoliv zradné ideologii a nasili a teroru, které z ni zakon# vyplyvaji.
Pravda, dobro, odvaha, spravedinost, ¥atelstvi — pro to je uz mozné Zit, ale musime to
udélat vSichni, svobodré a z vlastni vile. Pro ¢leny Sokola by &feni téchto mySlenek
nejenom slovy, ale pedevSim ¢iny, skutky — mélo byt pravidlem a samozejmou
povinnosti!

Jak léta bézi a lidé starnou, ziskavaji zkuSenosti — divaji s@a swt smirlivéji a
uvazlivéji. Dokazou — li srovnat svoje idedly a svoje mravinpieswdéeni se sotiasnou
realitou, Fikame o nich, Ze jsou ,moudi“. Uz davno vim, Ze j& osob& moudrd nikdy
nebudu — stale mne honéas, stale nejsem spokojena, stale bych se rada hmah novymi
a doufejme i uskuté&nitelnymi napady. Nebyvam korektni — snazim se naxat véci
pravymi jmény! Vim dobie, Ze mnozi Ztenaia to citi stejné a pirececasto mkime — je
vSak treba vyjadrovat se nesmlouva¥ a verejné, poukazovat na to, co je nutné zgnit (a
je toho hodré — ne v sokolské myslence, ale v praci &igtupu nas vsech!), jit do boje,
kdyZ je tifeba a predevSim!! Nezvanit, jednat, pracovat — na cvitelich a ¢inovnicich
v jednotach a Zupach lezi pevaznacast sokolské prace!

Pripravujeme slet — dar k vyro€i republiky, obrovska kytice dika vSem, ktdi se na
velkém dile podileli g‘ed nami, je to slib. A’ Zije republika, at’ je statem slusnych lidi —
at’ vSichni spolé€né Zijme , €isté, statatné a krasné!"

Nazdar! Jarina Zitna



Metodika

Horni konc¢etina a pletenec pazni

Zatimco dolni kon¢etina vlivem vzpfimeného drzeni &la ¢lovéka zmohutnéla (nese vahu
téla) a je uréena predevsim k pohybu (ckizi a béhu), horni konéetina zistala daleko
subtilnéjSi a je pfizpusobena pro jemnou motoriku, coz ji zn&né ulehéuje (a viibec
umoziuje) tzv. chapavy palec, postaveny proti pr&tm ruky. Horni kon éetinou — pazi
rozumime konetinu od ramene az k prsttm ruky a upina se jednak na lopatku, jednak
na kliéni kost, ktera je skloubena s plochou kosti hrudni.

Na pazi rozeznavame rameno, zalokti, loket,jedlokti, zapésti, ruku a prsty. Pohyb paze
umoziuje kloub ramenni a loketni, nejmohutrgjSimi kostmi jsou humerus — kost pazni,
piredlokti tvori kosti dvé — ulna a radius, tedy kost vetenni a loketni.

NejmohutnéjSimi a nejpotirebnéjSimi svaly ruky jsou dva svaly, které se upinajigdnak
na kloub ramenni, jednak na loket. Jsou to: dvojhlay sval pazni — biceps a trojhlavy
sval pazni — triceps na zadni stra®zalokti. Tyto svaly pracuji antagonisticky.

Dnes se sougedime na praci gredevsim &chto dvou svali, jejich protaZzeni a posileni.
Nejde nam o vybudovani mohutnych biceps ale spiS o dofe vyvinuté a funkéni svaly,
které jsou v Zivot€ bézné potiebné.

VSechny uvedené cviky mizeme ztizit a gedevSim z¥tSit jejich U¢innost pomoci
razného n&ini, zvétSenim patu opakovani, zrychlenim frekvence cueni. Pozor vsak,
aby rychlost nebyla na Ujmu vlastniho spradvného preedeni a proci€ni pohybu.

Cviky v sedu fixace doinigasti téla
ZP — sed ziizmo pokrémo (turecky sed), nebo sed na zidli — pakesvisle, hlava vytazena
vzhuru a lopatky stahovat doli a k sol&

1) upazit — opakovaré pietacet paze dlakmi vzhiru a dola (tempo pretafeni
muazeme zrychlit!)

2) upazit — skréit upazmo, ruce zatnout v @st (vydech) — upazit, rozeiit pést
(n&dech)

3) skréit upazmo, predlokti vzhiru, dlané vpied — pfedlokti sklapét vpied do
vodorovné polohy a zgt (pozor zalokti je stale ve vodorovné poloze)

4) skréit upazmo — tahem skEit predpazmo, ruce v @st (lokty k sobé!) a zpét do ZP
Variace: ve skréeni pfedpazmo tisknout silou lokty a gredlokti k sobé a zvolna
pohybovat spojenymi sk&enymi pazemi vzharu a doli, télo stale vzgrimeno!

5) predpazit — p‘edpaZzit dovniti zki¥iZzmo (zk¥izZit pred télem) a zpét — opakovarg!
Variace: a) totéz, ale vztyit dlané

b) totéz, ale postugvolné vzpaZovat a vracet paze af

6) pFipazit — stridavé piredpazovat a upazovat levou pravou, @ima najednou —

dlaré ot&cet nahoru a dok

7) upazit — oblouky doki vztycit predlokti (skréit upazmo predlokti vzhiru, dlané
vpired) — stejré zpét — upazit (zalokti stale vodorovi!)

8) skréit predpazmo (upazmo) - silou Fedpazit (upazit), vztyeit dlané

9) skréit predpazmo, gredlokti vzharu a pevrné spojit dlané a prsty — skrit upazmo,
piredlokti dovnitf a zpét (lokty od sebe, stale v drZeni, cdime silou!)

10) vzpazit, uchopitéinku obéma — zvolna pokgit vzpazmo, ¢inka svisle za hlavu
a zpét (trup stale vzpiimen, hlava rovrg!)



Cviky ve stoji —isolovany pohyb paZi

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

opakované [Fedpazovani a upazovani jednou nebo éma pazemi (dlaré vzhiru
nebo doli)

opakovani cviki v sedu

stejné cvieni se zatzi —¢inkou

vzpor stojmo, dohmat oddalei — opakovaré mirné kliky

vzpor stojmo, dohmat oddales — sttidavé vzpazovat pravou, levou (penos vahy
na levou, pravou)

vzpor stojmo, dohmat oddale® — zvolna upazit pravou — otdit trup i hlavu
vpravo a zpét. Totéz opané!

stoj u stny, mirné pokr¢it kolena, opfit se zady o sinu — pfipaZit, ¢inky
podhmatem — skkit piedpazmo (gredlokti a biceps svira ostry uhel) — a

.Predni* a ,zadni“ kliky

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

vzpor kle¢émo — klik — vzpor kleémo

vzpor lezmo — klik — vzpor lezmo (snad&si provedeni — oporem o kolena!)

vzpor lezmo — vzpor lezmo na pravém ¥edlokti, levém predlokti a stejré zpét
vzpor lezmo na predlokti — vydrZz (trup i hlava rovné nad zemi, nepropadat
v ramenou, neprohybat v Kizi!)

vzpor kleémo — upaZit pravou — otdit trup i hlavu vpravo — vydrZz (pazi
v upazeni ti&it vzad!. Vyhodné je pouzit¢inku!)

vzpor sedmo vzadu pokémo (dlané v Sié ramen) — zvolna zvedat trup do
vodorovné polohy — mirny klik — vzpor — a klikem z@t vzpor sedmo

Variace: vzpor sedmo — vzpor lezmo vzadu (trup rové) — vzpor sedmo

vzpor sedmo vzadu na podlozce (lagce, zidli) — zvednout trup a Klik (spustit
trup vysazerg pod Urovei sedadla) a znovu vzpor

Variace: totéz, ale nohy jsou také na zvySené podice (na [¥. vzpor sedmo vzadu
na zidli, nohy na laviéce)

Cviky na posileni pletence pazniho

1)
2)

3)

leh na bfiSe — kiéit vzpazmo zevnit¥, piedlokti dovnit¥, ¢elo na sloZené ruce —
mirné zaklony — opakovak(rovné a Sikmo)
leh na b¥iSe,- skkit p¥ipazmo, ogFit dlané v arovni ramen - zvolna napnout paze
— z&klon a zg#t (hlava v prodlouZeni trupu, nezaklarét!)
leh na briSe — upazit, v kazdé rucefinku — zvolna zvednout hrudnik (zaklon) —
leh
Variace: a) pridat malé krouzky v upazeni
b) skéit pripazmo, lokty k télu — upazit a polozit trup na podlozku.
Opakovah
c) zapazit, dlahvzhiaru — vydrz nebo malé hmity vzad
d) skéit pFipazmo, lokty k télu — vzpazit — upazenim pipazit a skréit
pipazmo (,plavani“)’
e) vzpazit — gidavé vzpazit vpired levou a vzad pravou — a
opéné! Opakované! (rozsah pohybu neni velky, ale c¥eni je velmi
efektivni.)

Dbame na presné polohy, dychani a rytmické opakovani.

Po kazdém posilovani ma nasledovat uvodni — zarazovat pohybové aktivity uvofiujici
vynaloZzenou namahu a sougedéni!

Jarina Zitna



CVICENI S OBRUCEMI PRO R+D

CHUZE Muj konicek vrany,
pékné malovany,
— nozky pékné zdvih3,

usima si stiiha.

m BEH J4 mam koné, vrany koné,
to jsou koné mi.
Kdyz ja jim ddm ovsa,
s oni skacou hopsa ...

Na jaFe, na jare,
¢ap jede v kocare.

PRELEZANI - obru¢ sklopend
PROLEZANI - obrué postavend

Kocka leze dirou, pes oknem ...

Chytame mys$ku do pasticky : Mamka drzi obruc nad
hlavou ditéte a pousti ji na zem — myska je v pasti. Myska
vyskoci ven a cvik se opakuje.

CHUZE PO OBRUCI My jsme opitky,
cvi¢ime si nozicky.

Mamka i dité stoji na obruci proti sobé, drii se za ruce a
N pomalu se posouvaji v rytmu bdsnicky.

CHUZE KOLEM OBRUCE Chodme p&kné& polehouéku,
jako myska potichoucku.

Naslapovani po 3pi¢kach kolem obruce.



CVICENI PRO R+D, PD

zebrik slouzi k vystupu i sestupu

vystup i sestup lze provadét také bokem
jako po ty€i - cvititelka jisti dit& Seln&
drZenim za obé& ruce

k pfechodiim - nejen u tohoto nafadi -
vyuZivame malé lavitky, kuzilky, nafu-
kovaci kruhy i obruge nebo tyce

Mate v télocviéné Zebfik ?

Zkuste ho zapojit do

jednoduché sestavy.

Dopomoc rodi¢i nutna !

Véra Pazlerovd, Ceské Budéjovice

kresby : Ing. Milan Pazler




Nejenom pohybem ziv je sokol
Narodni identita

KdyZz tak po sok ¢tu staté, které v minulych ¢éislech vychazely pod timto titulem,
zacinam si teprve tal’ uvédomovat v plné Sfi pestrost c€ji, které béhem ki vytvarely
naSe narodni po¥domi a posunovaly vyvoj kulturni, politicky i socidni stale nékam
vpired. Na tento vyvoj mizeme byt prdvem hrdi — frFes\wd¢uje nas o tom, Ze nezalezi na
tom, jsme-li obfany malého naroda, ale daleko vic na vygfosti naroda po vSech
strankach. Nasi gredchidci zanechali hlubokou brazda v djinach Evropy, miazeme si
jen prat prohlubovat ji a osévat zeleni, tady mame vsSichmpied sebou velky kus prace.

Zastaveni 21.
Novy stat po ukodieni prvni s¥tove valky

Ani nova republika, ani jeji vedouci ¢initelé, to nenli lehké. Nemngli jsme vlastni stat
vice nez ti sta let, zen& byla rozvracena valkou, byl nedostatek potravin, & swtovych
front se vraceli nejen legiondi, ale také prislusnici byvalé ciséské armady. Bylo nutno
obnovit poradek, nasytit olfany a zavést republikdnskou vladu i administrativu.
Republika se musela vypkadat i s nepokoji, které vznikaly v pohranénich oblastech se
smiSenym obyvatelstvem a likvidovat v nich zarodkynuti odporu. To bylo piedevsim
na Liberecku, TéSinsku, Oraw a Spisi, nej@tSi problémy vSak pisobil odpor na jiznim
Slovensku, kde se jeststale uplatioval mad’arsky vliv.

Hned 28. ¥ijna byla obnovena &innost Ceské obce sokolské, jejixlenové sehrdli
rozhodujici alohu v prvnich letech svobodného statuV letech 1918 — 20 z@la
spoluprace COS s Ministerstvem narodni obrany, vr. 1919 byl vgan zakon o vzniku
sokolskych straZi a ustanoveno jeho Ukstdi. Starosta COS Josef Scheinerélen
Narodniho vyboru (byl ¢lenem Mafie!) byl hned v listopadu 1918 posfen vrchni
spravou ¢eskoslovenskych vojsk, sokolské straze byly péteny strazni sluzbou. Armada
jako takova vlastné jeSté neexistovala. Sokolskeé straze se spolupraci sadsnty a ¢leny
DTJ ménily v ,Narodni strdze“. Zapojovali se jak vracejici se legiondi, tak i dalSi
¢lenové Sokola. Z#ala se tvd@it nova armada, do které mohli vstoupit pouze vojéic
seskoslovenskym statnim o#anstvim, pFislusnici byvalé rakouské armady se museli
podrobit tzv. ,odrakousténi®, které mohlo trvat az 6 mésiai. V Nymburce, Jaromeéri,
Zelezném Brodu a Klatovech vznikly 4 sokolské roty, které odjely po vyzw¥
bratislavského Zupana Zocha pomoci na Slovensko. (Rem odjelo 2500 sokai a jeden
pluk Straze svobody. Sokolové vyhlasili vlastni malizaci — prihlasilo se neu¥fritelnych
86 tisicélenid (véetné dorostenai, kteri piinesli souhlas svych rodit), z toho 35 tisic bylo
odvedeno a z#azeno do vojenského vycviku, 5¢ervna odjeli na Slovensko. Od roku
1920 uz existovala regulérniteskoslovenska armada a na podzim 1922 byla uk&na
¢innost sokolskych ¢et. Po navratu z fronty mnozi byvali vojaci vstupowli do fad
cetnictva.

Na mirové konferenci v P#izi v lednu 1919 se jednalo oifgsném ukeni statnich hranic,
dohoda byla podepsana 10. ¥a 1919. V no¥ vzniklé republice zZilo Sest fiznych
etnickych skupin. Jednotlivééasti now vzniklého statu se vSak podstathliSily pokud se
ty¢e hospoddskych a socialnich porri. To bylo patrné predevsim na Slovensku (i
Podkarpatské Rusi) a tak hned v roce 1919 vzniklarpni slovenska univerzita, v r. 1920



Slovenské narodni divadlo v Bratislaé. Na Slovensko odchézeléesti Wwitelé, 1ékari a
dalSi kulturni a socialni pracovnici, cilem bylo vyovnat rozdily v Urovni obyvatelstva.
Pres vSechnu snahu se vSak stale néda zmirnit vnit ¥Fni rozpory mezi mensinovymi
skupinami Némci v pohraniéi a Mad’ary na jiznim Slovensku.

29. Uunora 1920 vstoupila v platnost nova Ustava -omy stat byl parlamentni demokracii,
byl Fizen parlamentem skladajicim se ze Senatu a Poslaké srémovny. Parlament ngl
moc vykonnou i zakonodarnou. Pozéi p feSla vykonna moc na vladu a prezidenta, jeho
funkéni obdobi trvalo 7 let. Stat se skladal zi samospravnych celli — zen# Ceské.
Moravskeé, Slezské, Slovenska a Podkarpatské Rusi.l&tech 1928 — 1939 spojenim
oblasti Moravsko - slezské byly tyto celky pouzéty¥i. Slovensko a Podkarpatska Rus,
kterym byla slibena autonomie, se ji vSak nedtaly.

Pro piesné vymezeni ofani Ceskoslovenska v zahraini politice, bylo disledns
pouzivano vyrazu ,narod ¢eskoslovensky a ,jazyk éeskoslovensky”. MenSiny nily
naprostou rovnopravnost y vysoky pdet svych zastupé v Uradech, nély svoje Skolstvi a
vydavatelstvi, svoji spolkovowinnost.

V zahrani¢ni byla kladné hodnocena stabilita ¢s. vlady. Existovaly mizné politické
strany, nejdileZitéjSi vSak byla tzv, ,pétka“ — republikovd strana zemédélského a
malorolnického lidu (agrarnici), Cs. socialié demokraticka strana, Narodni socialisté,
Narodni demokracie a Lidova strana. Cela dvacata té tuto ,pétku“ Uspésné vedl
Antonin Svehla, pozdji dal$i znami politici. Pies vSechny rozpory, tato strany se vzdy
dokazaly dohodnout. Od r. 1926 rdli své zastupce ve vladnich organizacich idhci, ale
ne Mad’aii!

Zahraniéni politika v letech 1918 — 1935 je nedithspjata s ministrem zahran&nich véci
Edwardem BeneSem, pozSim prezidentem statu. Charakteristicka byla spolprace a
spojenectvi se zapadnimi demokraciemi — Velkou Bahii a piedevsim s Francii. OB
tyto mocnosti aZ do r. 1938 eskoslovensko vydaté podporovaly. Velky vliv méla v této
dobé Spol&nost narodi, ktera usilovala o zachovani povakného stavu v Evrog a o
mirovy rozvoj a bezpe&nost téchto stati. Bylo uzaweno spojenectvi s Jugoslavii (1920) a
Rumunskem (1921) a vytvéena tzv. ,Mald dohoda“. Tyto zen& mély totiz spoletného
nepritele, predevSim MaParsko, stale nespokojeného po své porazce ve valce.

K vyrazné zmeéné v uspdadani pomeéra v Evropé doslo r. 1925 v Locarnu, kde bylo
zrovnopravnéno porazené Nmecko a pFjato do Spola&nosti narodi, ovsem za
piedpokladu zachovani zapadnich hranic s Francii a Bgi. Byly uzavieny vojenské
smlouvy o vzajemné pomoci fi napadeni meziCeskoslovenskem a Polskem. Bylo v3ak
nutno hledat dalSi spojence — virstal totiz politicky tlak faSizujiciho se Némecka na
pohraniéni oblasti. Roku 1935 byla uzaiena Ceskoslovensko — Satska smlouva, ktera
vS8ak byla podmiréna prvnim zdsahem Francie. Snaha zapadu vyhnout seéalSim
evropskym konfliktim a udrzet za kazdou cenu mir se Zala uplatiovat uz v této dol.
Ceskoslovensko bylo obe@hpovaZovano za demokraticky stat s vysokou Grovnizdélani
svého obyvatelstva. To zaréovala p&e o rozvoj Skolstvi zakladniho — Skola obecné,
méstanské, gymnasia realnd i klasickd, reélky, obchodrdkademie a pimyslové Skoly.
Pokrac¢ovani ve vzdlani zaru¢ovaly vyssi odborné Skoly, odborna &ilisté, statni Skola
umélecko — pnimyslova (Umprum) v Praze, statni konservatiée ¢eska a ®mecka v
Praze, Brné a Bratislavé, pedagogické akademigeska a rémecka a celarada dalSich.
Existovaly také semin&e bohoslovecké a vysoké Skoly v Praze, Brni Bratislavé
(Karlova univerzita, Masarykova a Komenského univerita), Némecka a Ukrajinska
univerzita, zvérolékari studovali v Brné, znama byla i dalSi stediska obecného vzélani
— Cyrilometodéjska fakulta bohoslovecka v Olomouci, Husova evangeka fakulta
bohoslovecka v Praze, Evangelicka teologicka fakaltv Bratislavé, Ceské vysoké deni
technické v Praze a v Bri#, Némecka vysoka Skola technicka v Praze a v B¥& Vysoka



Skola zenédélska v Brné, baiska v Fribrami, Akademie vytvarnych uméni v Praze — a
to ur¢ité jesSté neni vSechno.

Krom & rozvoje venkova vzistala nejdilezitéjSi velkd mésta — mezi ta nejétsi patrila
kromé Prahy a Brna je$& Moravska Ostrava, Bratislava, Plzdi, Olomouc, Kosice, Usti
n. L., Ceské Budjovice a Pardubice.

¢innosti v riznych oborech zajmu oldani. Vyznamnou ulohu hrél i nadale Sokol, jako
nejvétsi organizace s nedtSim poftem ¢leni. Sokolové vzdy u¥doméle podporovali
oficialni politiku statu, stavély se sokolovny, sportovni z&izeni nizného typu, stadiony,
plovarny, nocleharny a horské chaty pro rozvoj turstiky, kromé télocviéné a sportovni
¢innosti existovaly i sokolské soubory divadelni, §vecké, tanéni.

Sirokéa Geast ob¥ant podporovala kulturni rozvoj statu a Ceskoslovensko se pomalu, ale
jisté stavalo respektovanym a Siroce uznavanym statem Eopy.

BohuZel, nebezpé& piichazelo a vzistalo — €ch pozadovanych padesati let klidu na
praci, které si tolik piral nas prvni prezident, se republika ned&kala.

Jarina Zitna (literatura — u ¢ebnice djepisu, spisy TGM a E. Bene3e a wikipedie)

Sokol republice —

komponovany program ke stému vyifiexistence statu

Sto let je dlouh& doba v Zivat ¢lovéka, stejné tak dlouhd je i v Zivot statu, statu, ktery
vznikl po tfech stech letech nesvobody a narodnostniho a dlouhnabozenského utlaku.
Méame co slavit, ale vic nez oslavy by znamenalo mauméni tomu vS8emu, co svobodu
piedchazelo, co utvéelo naSi zemi a vSechny ty, ki tu Zili, milovali a pracovali pied
nami. A tak by snad nebylo od ¥ci, poradat v rdmci stoletych oslav i programy, které
by ukazaly naSi véejnosti a hlavré mladezi, jak to vSechno bylo — a protoze jsm&eny
Sokola — pFipomenout i nezastupitelnou uUlohu, kterou Sokol (ssokolové) v budovani
statu hral.

Zupou Barakova a Jesédska se rozhodly usppadat v ramci akci ke sto leim republiky
komponovany program, ktery by Uulohu Sokola v peripséiich ¢&asu pripomnél.
Domnivame se, Ze by to #h byt program, ve kterém by s¥idalo mluvené slovo
s ukazkami cviebni i kulturni prace dnesSnich sokolskych jednot aup. Program by
nemgl byt p¥iliS dlouhy, protoze je nutno udrzet pozornost div&kia a mél by prezentovat
to nejlepsi, ¢eho jsme schopni. To znamenaizna podiova vystoupeni, vystoupeni
péveckych i tanénich, folklornich souboni, kterymi by bylo prolozeno mluvené slovo.
S tim si jist€ dovedete poradit a vytv@it poiad reprezentativni a poutavy.

Vybér jednotlivych vystoupeni je na organizatorech, aleprotoZe jsem gipravovala
zakladni mluvené slovo, povaZzuji za uzi@é poskytnout ho vSem, ktéi by ho mohli
potiebovat a ulelit jim tak praci p ¥i pFipravé celé akce. Je mi jasné, Ze je to asi dost
dlouhé, ale je mozZno si text upravit podle svéhoaradit do néj tieba i vhodné citace,
vystavu historickych kroja a cviéebnich Uboni, vystoupeni ,antickych soch“ (bodové
osWtleni, muzi v bilém s paskou pes ¢ela v postaveni skuténych soch, promitani
nejraznéjSich videozaznana (nezapomenout na slavny ,stromé&ovy* nadstup muzi) —

a nakonec se pokuste rozezpivat sal — nezapaite piipravit improvizované zpévnicky.
To vSe zaleZi pouze na Vas, pokud tyto texty nebejich ¢asti mizete upotebit, -

prosim - posluzte si!
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Texty pro komponovany program

Zalozeni a prvni obdobi:

VitAme vas na dneSnim weeru. Nazvali jsme ho ,Sokol republice“. V souladu s
vzpominkami na vznik novodobého statu, chceme #adaznit Ulohu Sokola pFi
emancipaci a kultivaci naroda jako p‘edpokladu pro jeho pFisti samostatnost.

Od Bilé hory jsme nendli sviij samostatny stat, bojovali jsme o narodni a naborskou
svobodu. | kdyZz v dol# narodniho obrozeni doSlo k mnoha zrnam, ¢asto i v nas
prospéch, stale jsme #stavali pod nadvladou Rakousko - Uherska a jeho vinouci
monarchie.

Cesti vlastenci se snazili navazat na celoevropskiend osvobozeni narod — pochopili,
Ze uplatnit se mize pouze néarod vzdlany a kulturni. Sikeni novych myslenek nebylo
jednoduché, ale i tak nové poznatky a myslenky prakaly od vzdélanci na venkov, do
Najit vSak mysSlenku, ktera by byla gristupna a pochopitelna vSem, ktera by probouzela
aktivitu a sebedomi ob¢anii — to nebylo praw jednoduché.

Dr. Miroslav TyrS, jako historik d éjin uméni, byl zaujat mySlenkami a naslednou
prosperitou antickéhoRecka, které ovlivnilo mysleni i kulturu nové doby.

Pohyb jako takovy, je pfirozenou potrebou kazdého zdravéhdilovéka a organizovany
pohyb umoziuje piasobeni naélenskou zakladnu ve smyslu vzélani a kultivace téla i
ducha.

| dnes ¢asto pouzivame vyraz ,kalokagathia“, jako zakladni mySlenku, kter4
umoziovala pokrok a prosperitu spolénosti antického Recka. Vyswtlit tento pojem
nechame odbornilim - vtomto pFipadé profesoru Andronikovi z Aristotelovy
univerzity v Soluni:

~Je tézké, ne-li nemozné, zrekonstruovat pojem nebo idedbkagathie dnes,
jelikoZ jeho obsah je produktem celé kultury asigmbu Zivota. Redstavuje to
podobny problém, jako kdyZz chceme \jthv stiredovky ideal ,rytiie”, nebo
zachytit vSechny znaky a odstiny pojmu ,gentleman®.

S nevelkym zjednoduSenim IZ€ci, Ze podle smyslu znamen& kalokagathia

krdsu spojenou s duSevni uSlechtilosti ve vyvazgeéno¥. V nejSirSim
chapéani tu jde o harmonicky rozvogla a ducha. V nejpesrgjSim vyznamu
jde o soulad fyzické zdatnosti a krasy s moralritatnosti a usSlechtilosti, jenz
stavi¢loveka na p*edni misto spol&nosti sol# rovnych. Kalokagathia se stala
idedlem demokratickéhaRecka. Festavovala dosazitelny ideal — krasné a
zdravé #lo. Dalo se vygstovat gymnastikou a atletikou, duch se dal zdokiina
vzdlavanim se v uni a wdach a osvojovanim si obeérmplatnych etickych
principiz. Vyzadovala, abylovek na sol# pracoval a spolénost mu v tom
pomahala. Jedinéné spojovala idedl jednotlivce a spdéteosti. Nejcené|Si na
ni bylo, Ze na rozdil od naboZenskych ritaal zejména orientélnich,
neodvracelaclovéka od Zivota, ale obracela ho k zivotu. K Zivoturogted a
ve pros@gch spolé&nosti, k Zivotu, ktery stal za to, aby se Zil..."

Tohle vSechno pece pofebuje narod, ktery usiluje o svou svobodu a samodteost.
Podle feckého vzoru Slo v Sokole o vychovu zdravych, silof lidi a to nejenom po
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strance kondiéni, ale i po strance duSevni. V Sokole se nejenowi&lo, ale vytvérely se i
kolektivy lidi, kte¥i chapali, kde je jejich misto a davali ednost prosgchu obecnému
pired prospéchem vlastnim.

Novy spolek zaujal¢eskou véejnost, sokolska myslenka sei§ia jako lavina — a to i pres
neprizei Ufadi. Sokol se stal Skolou demokracie — osloveni b a tykani.
NezaleZelo tu na spolenském postaveni, nezalezelo na majetku — vedle setvorrg
cvicili intelektualové i délnici a Femeslnici — byli si rovni a néli stejna prava i povinnosti.
Tady se ukazuje prvni @inos Sokola budouci, i kdyZz je# neexistujici, republice.
Sokol burcoval nérod, ukazoval cestu, sjednocoval bdany a vytvarel reélné
piredpoklady pro vytvoieni pristiho statu, statu €lesné i moralné silnych lidi.

Konec stoleti a prvni gova valka.

Byl to obrovsky konflikt a za¢al na Balkané, kde Rakousko — Uhersko neopravéné
anektovalo izemi Bosny a Hercegoviny.

V Sarajevu byl spachan atentat na naslednika habsloského trianu Ferdinanda d” Este a
jeho manZelku Zofii Chotkovou. Atentatnikem byl student Gavrilo Princip, ¢&len
radikalniho hnuti ,Mlada Bosna“. Na zakladé toho vyhlasilo Rakousko — Uhersko
Srbsku 28. ¢ervence 1914 valku. Rychlodetézovou reakci byly postupi do konfliktu
zatazeny dalSi staty Evropy, pozéfi i Spojené staty.

Bojujici staty se rozdlily do dvou celki — do tzv. Dohody, kam pattila Velk&a Britanie,
Francie, carské Rusko — od r. 1915 takeé Italie a od 1917 USA. Po boku Dohody
vystupovalo také Japonsko.

Na druhé strané konfliktu se ocitly tzv. Ustredni mocnosti — coZ bylo Bmecko,
Rakousko - Uhersko. Osmanské#iSe a od r. 1915 také Bulharsko.

Na frontach se razem octlo vic nez 60 miliah vojakia. Podobny konflikt jeSté swét
nezazil.

Zprava o atentatu byla pfijata s Uzasem. V Brré se praw konal sokolsky slet, byl
pirerusen a &astnici se rozjeli do svych domay. TéméF soutasné vSak také Rakousko —
Uhersko vyhlasilo na svém Gzemi vSeobecnou mobilda NadSeni z valky projevovali
piedevsim Nmci a Mad’a¥i, v Zzadném Fipadé ostatni postizené narody.

Na naSem Gzemi mobilizace prothla celkem bez problénd, i kdyZ Cechim se do valky
nechtlo, nebyla ,jejich” valkou a jesté ke vSemu byla vedena proti Slovaim — Srbam a
Rusim.

Doma se z¥tSuje perzekuce, stale roste nedostatek potravinta vSe radikalizuje ¢eskou
spolanost a jeji nechuw’ k valce. Resto WtSina ¢eskych vojaki bojuje za cisa&e, ohniska
odporu se vSak z¥tsSuji, formuje se odboj a to jak doma, tak i v zahani¢i.

Na scénu vstupuji vznikajici legie — naSe prvni arada. Ve Francii vznika ténmér uplné
sokolské rota Nazdar, v RuskuCeska druZina tvarena predevsiméeskymi starousedliky
a pirebéhliky na fronté, po vstupu ltalie do valky viadach Dohody v k¥tnu 1915 vznika
nova fronta v Itélii, kde se v lednu 1917 organizg Cesky dobrovolnicky sbor. Praw
tato dobrovolnd armada, ktera si ziskava respekt Méicich mocnosti, je dinnou zbrani i
naSi diplomacie — existence legii doklada touhu naB narodi po svobod a
samostatnosti. Je iteba ¥ici, Ze legiondi byli naprostou vétSinou prislusniky Sokola a
pravé tady, na frontach swtové valky, mohli uplatnit vychovu ziskanou pravidénou
¢innosti v dobé miru. Méli odvahu, byli stateéni, otuzili, schopni snaSet dlouhotrvajici
namahu — a pgredevSim ¥déli, za co bojuji. Nemalou ulohu zde hréla i jejichkazei a
vzajemneé bratrstvi.
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Zacatkem &ervence 1917 vitzna bitva u Zborova posiluje postaveni legii v Rusk a
zarovei je duikazem o preswdéeni a akceschopnosti naSich legiofd. Pak uz nic nestoji
v cest za swtovym uznanim nasich bojujicich jednotek.

Po zhrouceni ruské fronty je uzaven separatni mir, ktery se 3. bezna 1918 do historie
zapisuje jako mir Brestlitevsky. Na zapad se ovSem bojuje dal. NaSe legie uz nemaji
v Rusku co dlat a tak bylo rozhodnuto o jejich presunu do Francie. Nejde to ovSem
pires Uzemi ovladanymi Ustednimi mocnostmi — nabizi se v3ak cesta na vychodo
magistrale do Vladivostoku a pak ,kolem s¥ta“ na bojisté ve Francii. Dochazi ovSsem
k prudkym stietim s bolSeviky, ktéi se legie snazi zastavipoZzaduji odevzdani zbrani,
dokonce i — neffiliS uspésné — agituji mezi legion&i. Tém nezbyva, nez si cestu ies
Sibi¥ na vychod k Tichému oceanu#Zce vybojovat. Z&idili se ve svych ,gpluskach*,
méli dobrou organizaci i vzajemné spojeni, svoje dilpy, sami si ziskavali obzZivu. Pes
vSechny peripetie nakonec ovladli magistralu a Masgkovi se pry ve swté prezdivalo
.Kral Sibi Fe“. Jak je znamo, vybojovany Fesun pres Sib# trval dlouho a ¢ast jednotek
se dostala do Evropy a dora davno po ukoreni val&ného stavu v roce 1920.

Priblizila se zawreéna etapa s¥tového konfliktu. Doma se uz Narodni vybor
teskoslovensky pipravuje na pievzeti moci, 14¥ijna probiha generalni stavka aCeskéa
narodni rada se prohlasuje Prozatimni vladou. 18Fijna prezident USA W. Wilson
podepisuje Washingtonskou deklaraci, ve které vysimé zada samostatnost
Ceskoslovenska a Jihoslovanskych nardéd Zaroveti o téchto poZadavcich pimo
informuje Rakousko — Uherskou vladu. Andrazsyho n& vyjadiujici ochotu k priméri,
je zveaejnéna 28. Fijna a ¢eskych zemich je chapana jako konec valky, je vyhdéna
nezavisla Ceskoslovenska republika, na vlastni zadost se k rgozdji pFipojuje i
Podkarpatska Rus.

Habsbursk& monarchie kor¢i svou ulohu, cisé abdikuje. V prosinci je Masaryk zvolen
prezidentem noveého statu a triumfal€ se vraci do Prahy. No¥ vznikla republika je
prvnim svobodnym statem na naSem Uzemi od roku 1620/znikla vlastnim Usilim
celého naroda, ve kterém se zutida obrovska kulturni prace obdobi narodniho
obrozeni a husitskych tradic!

Vile a touha po svobodném Zivét se projevila v usili prednich mu#i naroda, ale
piredevsim v odvaze bezejmennych tigic legionaa, kteri ve valce riskovali to
nejcenrgjSi — vlastni Zivot. Je& nikdy v lidské historii se nestalo, aby stat, ktey
neexistoval, nél elitni armadu, ktera dokazala hybat s¥tem. Lvi podil na odvaze a
akceschopnosti této armady byla jeji sokolska vycha a prislusnost tsSiny legionat
k sokolské organizaci.

Ne nadhodou nas prvni prezident Osvoboditel (sam byokol) prohlasil:

.Bez Sokola bychom ne#i legii a bez legii bychom neéh republiku!

Obdobi prvni republiky a vznik druhé é&wve valky.

Takze jsme néli svobodny stat, ten vSak pateboval jeS€ mnoho Usili svych oldanii, aby
se stal skuténé organizovanym modernim a demokratickym statem. Sakové, ktd‘i se
vraceli z fronty méli vtéto dobé Siroké pole pisobnosti. Hned v prvni dolé Gzce
spolupracovali s Ministerstvem narodni obrany, vzrkaji sokolské straze, pozdji
spolené séleny DTJ, studenty a policejnimieditelstvim v Praze tzv. Narodni straze —
mély za ukol udrZzovat paradek na celém Gzemi statu, vékterych oblastech to vSak
nebylo jednoduché. Starosta Sokola JUDr. Josef Sdher byl ¢lenem Narodniho vyboru
a v listopadu 1918 byl jmenovan vrchnim spravcenCeskoslovenskych vojsk a od 1.
ledna 1919 jejich generalnim inspektorem.
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Sokolové organizovali dobrovolny vycvik obyvatelsta, byly ziizeny éty¥#i pluky Straze
svobody, tam se znovu uplatnili demobilizovani legnari a dobrovolnici ziad Sokola. Ti
vétSinou nentli bojové zkuSenosti, ale vynikali kazni a disciptiou. Nepokoje se
projevovaly predevsSim v okrajovych oblastech statu — na éBinsku, v pohrangnich
oblastech a na jiznim Slovensku. V Unoru 1919 Zadaratislavsky Zupan Zoch o pomaoc.
Na Slovensko odjelo 2500 sokdla pluk StraZze svobody.COS vyhlasila vieobecnou
mobilizaci svych ¢leni — bylo odvedeno 86 tisic sokdla z toho 35 tisic odjelo bojovat
proti Ma d’aram. Mnozi ze sokai, kteri prosli legiemi, zistavali i po ukonéeni nepokoji
v roce 1920 Wetnické statni sluzig.

V Sokole byli organizovani gFislusnici nejniznéjSich socialnich vrstev —remesinici,
délnici, 1ékari, uditelé, inteligence. Kdo chél byt skuteéné ¢lenem Sokola, musel projit
zkuSebnim obdobim, dolozit dast ve cvEeni a (fast na sokolskych vzdlavacich akcich,
odebirat sokolsky tisk. VyZadovala se mravni bezummost a ¢eska, nebo slovanska
narodnost. Skut&nym ¢lenem Sokola s€lovék stal teprve po sloZeni sokolského slibu.
V praxi se kromé pravidelného cvieni, pa‘adalo neuwritelné mnoZzstvi dalSich akci,
Z nichz nejdalezitéjSi byly tri slety, kde sokolové pedvedli nadSené viejnosti vysledky
své dlouhodobé prace. Staly se sokolovny, s rozvojem spoit vznikala h¥isté, stadiony,
rozvijejici se turistika sebou gFinesla budovani nocleharen, horskych chat, koupakSa
turistickych stezek. Paradaly se tabory a osady mladeze, zavodyazné prebory a Sokol
se zWastioval i zavodi mezinarodnich, ¥tSinou s vybornymi vysledky. Kromé toho se
v Sokole hrélo ochotnické divadlo, existovaly i §vecké sbory. Celko¥ se darici, Zze
sokolské jednoty byly organizatory a nositeli kultwy v méstech i na venko¥. Urovei
cvititelské prace stoupa po #izeni Cviitelské Skoly COS a soustavné prace s atiteli
vV Zupach.

Nezanedbatelna byla i prace socialni — podpora sédmé slabych rodin, sokoti zdravotné
postizenych valkou, nezapominalo se ani na podporjednot v oblastech s cizimi
mensinami.

V dobé prvni republiky Sokol odvedl obrovské mnozstvi kulurni a socialni prace, jeho
vyznam daleko prekroéil vyznam pouhé €locviéné nebo sportovni organizace.

Prvni prezident naSeho statu T. G. Masaryk kdysi pohlasil, Ze republika po¥ebuje
padesat let mirového budovani — pak uz se o ni nethel treba bat. Jenze praw toto pirani
se nesplnilo. Cely sét s obavami sledoval vyvoj v Nmecku, které se netajilo se svymi
ambicemi. Schylovalo se kvalce — a hrozilo, Ze bedjeS€ horSi nez ta prvni.
Demonstraci sily a odhodlani branit vliast se stal XvSesokolsky slet a symbolem
odhodlani byla Pechékova prostna ,Piisaha republice. Cwéilo ji 30 tisic muzi!

Druha swtova valka co pslo po ni!

Hitlerovo Némecko zeSilelo. Padly vSechny zabrany, nedodrZzovadg smlouvy, dochazelo
k raziim a ¢istkhm, zafalo pronasledovani Zidh — ostatni mocnosti nedokézaly na toto
nebezpéi véas a energicky reagovat. V pawti mély hriazy prvni swétové valky a davaly
piednost mirovému urovnani ¥ci, coz byla nejhorSi ¥c, kterou mohly udélat. Na
podzim v roce 1938 uz byla situace kriticka.

Po anexi Rakouska pislo na¥adu Ceskoslovensko, stat, ktery Hitler nenavil a mozna
se ho i obaval. Ve snaze o zachovani miru zastuplké Britanie a Francie, se kterymi
méla naSe zemd smlouvy, podepsali 30. 24 v Mnichové tzv. Mnichovskou dohodu. V ni
bylo rozhodnuto ,0 nas, bez néas“,Ceskoslovensko bylo donuceno odstoupit svoje
pohrani¢i. Mir byl zachovan — (et platila republika. P¥i tom se Hitler zaruéil, Ze vi¢i
Ceskoslovensku uz nema daldich pozadaikto mu v3ak vydrZelo pouze do ¥ezna 1939,
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kdy mél Ivi podil na odtrzeni Slovenska, nacisticka armaa obsadila republiku a vznikl
Protektorat Cechy a Morava. | kdyZ to vzbudilo ve sité hriizu — nic se nedlo. Na Fadé
bylo Polsko, kde doSlo k vyprovokovanému utoku a émeckd armada vpadla do zer&
To uz bylo pFilis a V. Britanie s Francii odpovidaji vyhlaSenimvalky. 22. ¢ervna 1941 —
navzdory mirové smlou¥ mezi Némeckem a Sov¥tskym svazem — napadla &mecka
armada Sowtsky svaz. Druha s¥tova valka byla na sété. Byla nejen kruta, ale na
rozdil od té prvni, to byla valka vyhlazujici, které padly za olét’ celé narody a
narodnosti. Zabijelo se jis€ i dfive, ale to, co se &o v koncentraénich taborech bylo
néco nového a naprosto nelidského.

Jiz koncem jara 1939 se zmlo gestapo intenzivié zajimat o Sokol a jehocdinnost.
Zjistilo, Ze ¢lenové Sokola se ve velkém ptu zG¢astiuji odbojové €innosti a Ze vojenské
vedeni byvalé republiky pdita se Sokolem jako zalohou poigvratu. Jiz v¥ijnu 1940
byla proto zakazana veSkera sokolska symbolika, bylabaven Tyrdiv dim. 21. dubna
1941 byl Sokol oficielk zruSen a zakazan, veSkery majetek — a nebylo ho foa byl
zabaven (nacisté tak ziskali vice nez 60 milid@nFiSskych marek!) V noci ze 7. na &ijen
se konala akce Sokol, B které byli pozatykani piedni ¢inovnici a ¢lenové Sokola —
celkem to postihlo asi 1500 osob.é&sinou byli pievezeni do Terezina na Malou pevnost
a pozdiji do Osvétimi. Sokolské penize obdrzelo Kuratorium pro vychou mladeze a
Nadace R. Heydricha.

Situace se jedt zhorSila po Us@Sném atentatu, na kterém ndli sokolové swij podil
piedevsim se zabezgevanim ¢innosti atentatnika p¥i jeho pripravé. Josef Galgik byl
sokol, étrnactileta Jind Fiska Novakova ze sokolské rodiny Novakovych, odverlz mista
atentatu jeho kolo. llegélni sokolskd odbojovéa skupa ,Jindra“ byla rozbita a jeji
zbytky pak bojovaly v Petiénim vyboru Vérni zastaneme a v Obrai naroda.

Sokolové se z&astnili i zahraniéniho odboje a bojovali na vSech sifovych frontach.

V létech 1938 — 45 Sokol ztratil 11 61é&lend, z toho 1212 bylo popraveno, za povstani
v kvétnu 45 padlo jeSE dalSich 589 bojovniki..

Nacisticka ideologie byla v naprostém rozporu sidmi sokolskou — a Sokol byl
nebezp&nym protivnikem.

PriSel vitézny kvéten 1945 a s nim dlouho &ekavany konec véalky. Bylo nutno zahlazovat
jeji stopy, prace bylo vic nez dost. Sokolové vstpili do této doby se vSi rozhodnosti, i
kdyZz se ukézalo, Ze to nebude tak snadné vzhledempaélitickym udalostem, které
vyvrcholily komunistickym puéem v unoru 48. Resto ty #i nadSené svobodné roky
v Sokole byly ré¢im, na co se nezapomina. C&&bni ¢innost se rozkhla na pIné obratky,
obnovila se ¢&innost jednot, zup i Ustedi COS. Fipravoval se prvni povalgny —
jedenacty slet! Nova komunistickd vliada ele s K. Gottwaldem se neodvazila zakazat
ho nebo prerusit — a tak probéhl v celé své krase. Pochodujici sokolové provoldvalavu
prezidentu BeneSovi a demonstrativéd odvraceli hlavy od tribuny s tehdejSim vedenim
statu — to ovSem byla newt#itelnd provokace, ktera vyjadfovala minéni verejnosti a
jako takova musela byt potrestana. Zatykani probih&o jiz béhem pravodu, v jednotach
probihaly narizenééistky, piedni ¢inovnici byli vyluéovani ze sokolskychfad a trestani
vézenim. VSechno bylo najednou jinak!

V bieznu 1957 byl ¥izen Ceskoslovensky svazétesné vychovy a sportu, ktery trval az
do r. 1990. Pravidelné byvalé c¥eni v sokolskych jednotach bylo nahrazeno cé&nim
v oddilech Zakladni a rekreahni télesné vychovy — tam #tSinou pirezival stary sokolsky
duch pratelstvi a spoluprace — ovSem cil, ke kterému jsmmaéli smérovat, byl naprosto
jiny. Podle sokolského (oficial@é podle so¥étského) vzoru byly paradany spartakiady
misto slefi a (Cast a aktivita cviéenai byla znatné zneuzivana politickou propagandou.
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Technicky rozvoj cviéeni, choreografie skladeb i organizaceéthto akci byly nesporré

krokem vpred.

Po nésilném ukorteni prazského jara so¥tskou armadou v srpnu 68 se zdalo, Ze je vSe ztraoe

Béhem jarnich mésiai toho roku se probudila i sokolska véejnost, ¢innost byla obnovena
sjezdem na Zofiré za (asti zahraniéniho sokolstva, ale nade nafe nadobro zmarila nasledujici
léta normalizace.

DalSi a doufejme posledni filezitost obnovit organizaci, ktera hrala jednu z havnich
roli p¥i emancipaci modernihodéeského statu i v bojich o jeho svobodu,f$lo v lednu
Prerusenidinnosti bylo priliS dlouhé — 40 let plus Sest let valky, vedouckegerace za tu
dobu zestarly a mladsSi generace nefta dost zkuSenosti. Kron& toho se zn&né zmeénily
Zivotni podminky a priority obéant nejen u nas, ale i ve ¢, tradiéni, l1éty vyzkouSené
a oswdcéené etické priority byly odsunuty do pozadi, kult mnéz a Usgchu ovladl
mysSleni lidi.

UZ nejsme milionovou organizaci, ale jsme organizgdtera se stale drzi mysSlenek, které
Sokolu do kolébky poloZili jeho zakladatelé — Mirokv TyrS a Jindfich Fugner a které
byly tézce zaplaceny sokolskou krvi a sokolskym usilim arqci v celé dolé jeho
existence. Jsou to mySlenky, které poméahaly vytvét nas narod a jeho identitu.

Jednu z kapitol knihy o Fecké kulture zakortil Vojt éch Zamarovsky t€mito slovy:

,Dokud kalokagathia vladla v myslictReks, byli velkym narodem ied tvai
déjin. Jeji potlaceni vedlo k jejich upadku!”
Plati to i pro nas! Tady a tal’!

Pripravila Jarina Zitna

Kaleidoskop

Lidé, udalosti, vyrogi...

Sokolsky n&elnik Jindra Vanicek

Byl nagelnikem Ceské obce sokolské od 25i#zna 1892 do 22. listopadu 1930, kdy se
pro vaznou nemoc vzdal funkce, ve které si zaslouZidék celého sokolstva.

Narodil se 1. ledna 1862. Pochazel z chudé rodingstudoval malostranské gymnasium,
pak pravnickou fakultu UK a roku 1898 ziskal titul JUDr. Zalozil si vlastni pravnickou
kancel&, ktera méla sidlo ve smichovské sokolown

V Sestnacti letech vstoupil do Sokola a jiz o dvaoky pozdji se stal cvititelem, v roce
1890 n&elnikem Stedateské Zupy, o rok pozdji nacelnikem Sokola Prazského, od
biezna 1892 ved| jako néelnik celé sokolstvo. Byl vybornym sportovcem, gstoval Serm,
box, veslovani, jezdil na kole i na koni, studovataké na Skole pro vojenské titele
v Joinville ve Francii. Ziskal si obrovskou autorii u sokolskych cv€enai — ¥idil 6
v3esokolskych slat. Spolupracoval a Josefem Scheinerem, starosto€OS. Ten
zastupoval COS navenek, ¥idil ji administrativn & Vani¢ek mél na starosti vlastni
télovychovny proces v jednotach a Zupéach &lenskou zakladnu. Po valce se stal
piednostou vychovného odboru Ministerstva narodni olany, paradal odborné Skoly
pro vojaky. Spoleiné se starostouCOS Scheinerem vydal v r. 1919 vyzvu na podporu
Slovenska proti Mad’aram usilujicim o nadvladu nad jizni ¢asti zeng.

Pro nemoc v roce 1930 opustil své misto &nika a zaéty¥i roky zemiel na infarkt
myokardu. Byla to obrovska ztrata. Na své posledniesg byl provazen zastupy sokai,
pohiebni pravod prochazel Prahou a kroné sokolské véejnosti se ho wastnili i
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vyznaéni predstavitelé statu. ZaCOS se rozlowil tehdejsi starosta bratr Stanislav
Bukovsky, mluvil predseda viady Jan Malypetr, ministr narodni obrany, piedseda
senatu a zastupci sokolskych organizaci v Polskudoslavii i v Rusku.

Po jeho smrti pievzala jeho jméno jedna za dvou neftSich Zup na Moraw a dodnes
pouziva nazev Sokolska Zupa Jindry Varka.

Za druhé swtoveé valky, kdy se sokolové snazili aktivé branit némeckému nasili, byla
zaloZena sokolska odbojova skupina, kteraievzala jeho Kestni jméno — ,Jindra“. Tato

skupina vesla do djin sokolstva i déjin ¢eskoslovenského odboje.

Tmavomodry s&t Jaroslava Jezka

Stejné jako byly pisni¢ky Karla HaSlera pisnémi naSich rodiéi, tak i generace dneSnich
osmdesatnili (tzn. dnesni Wrna garda) méla svou muziku. Zpivali a milovali jsme
Jaroslava JezZka, ktery s Jtim Voskovcem a Janem Werichem ve svych pisnich vyiel
zvlastni angaZzovanou poesii. Neéh jsme tenkrat zadnou televizi, ale Jezkovy pishbyly
sowasti oblibenych filmi, znély z rozhlasu a vSude, kde se schéazeli mladi lid8lasi
t¥idni pisnickou na gymnasiu F. X. Saldy v Liberci bylo ,Nebe nazemi* “. JeZkova
muzika a jeji texty plné odpovidaly naSemu nadSeni, chuti do Zivota a na zdil od
Haslera nebyly sentimentalni, ale spiS rebelantskéto se nam, samazjmé, libilo.

Po letech se mi zdalo ¥irozené, vybrat si tuhle pisé (plus jeS€ dvé dalSi) k tvorbé
skladby pro VG, ktera se cvtila na ,Sletu pod JeStdem*.

Jaroslav Jezek byl na zéatku druhé swtové valky nucen emigrovat do USA. Jeho pign
byly prilis znamé a ¥iliS angazované, rozhodé nebyla nadje, Ze by ho kmecké Gady
nechaly na pokoji. Narodil se na Zizko¥ a pochazel z chudych porra. Od mladi mél
chatrné zdravi, trpél silnym Sedym zakalem, takZze skoro nevid — mél vSak zvlastni
zalibu v modré barvé. Modry pokoj, ve kterém Zil na Starém Mesté, je dnes exponatem
v Narodnim muzeu. Po spéale té®&F ohluchl, mél nemocné ledviny. M Stésti na
vyuéujici na prazské konservatdi, byli mezi nimi takovi geniow, jako byl Josef Suk a
Josef Bohuslav Foerster. B pobytu v Paiizi se seznamil s jazzem, ktery se stal jeho
véénou inspiraci. Ve Spojenych statech mu byly dafany pouze dva roky Zivota. Z vlasti
odeSel v lednu 1939,é¢fce se roznemohl na konci roku 1941, byl hospitabzan a na
Novy rok — 1. ledna - 1942 zekel.

Skladal i vaznou hudbu (klavirni koncert), jeho pisié jsou dodnes na repertoiru
popularnich zpévakia, mizete je slySet zrozhlasu i televize, hraji je nejznéjSi
orchestry, ale predevsim se stale zpivaji, mluvi ke kazdé generagiZivot je jen
nahoda“, ,Tmavomodry svét‘, ,Mercedes", ,David a Golias", ,Klobouk ve k rovi,
.Proti vétru“. ,Nebe na zemi“, ,KdyZz jsem kytici vazala“, Pochod stoprocentnich
muza“, ,Babi ¢ka Méry* a dlouha rada dalSich.

Dnes jsou jeho pis# a cela jeho hudebni tvorba povazovana za klasiku!

FasSismus a jeho tiyrce Benito Mussolini

3. ledna 1925 pevzal vladu v ltalii, stal se diktatorem, spojencemAdolfa Hitlera
v druhé swtové valce a Spatd skorkil. Vroce 1945 byl zastelen na UEku a
rozvasnénym davem na ulici powsen i se svou milenkou hlavou dal

Tento ¢lanek nemize popisovat zevrubg jeho Zivotni osudy, osudylovéka, ktery ¢asto
ménil svoje pireswdéeni, usiloval o0 moc a po jejim ziskani neznal smilani ke svym
protivnik am. TakZe jen to nejdileZitéjSi a nejzajimawjsi.

Pochazel zrevolucionéské rodiny — ki‘estni jméno Benito mu rodée vybrali podle
revoluciondre Benita Juaréze. Vystudoval &itelsky Ustav, ale «il jen velmi kréatce.

Roku 1902 uprchl do Svycarska aby se vyhnul vojengksluzk, tam se Zivil fiznymi
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nekvalifikovanymi pracemi, vstoupil do italské sodlistické strany, stykal se s ruskymi
emigranty, znal se s Leninem. V r. 1904 byl ze Svgrska vyhosén a vratil se domi.
Pracoval pak jako novin& a redaktor, dokonce jako Séfredaktor listu ,Avanti!“, coz byl
list italské socialistické strany. TendF nikdo u nas nevi, Ze vdchto letech byl
obdivovatelem naSeho Mistra Jana Husa a dokonce oém napsal vr. 1913 knihu
nazvanou ,Giovanni Hus — hlasatel pravdy“. V prvniswétové valce, kdy Italie bojovala
na strané Dohody, oslavoval viéejné v listu Il popolo d” Italia“ bojujici ¢eskoslovenské
legie. Za swij postoj k husitstvi a nasim legiim byl r. 1926 doknce vyznamenarRadem
bilého Iva“, ¢imz se ovSem v fistich letech Filis nechlubil.

Roku 1919 zalozil hnuti ,Fasci di Combattimento®, Keré se vroce 1921 z#milo
v regulérni politickou faSistickou stranu. Tato strana zakladala aderné oddily, tzv.
,Cerné kosile* — ty Gtctily proti odborovym centralam, redakcim a sekretarétim
levicovych stran, pouzivaly nasili proti jakékolivopozici a pisobily jako stavkokazi.
Postupré ovladal uzemi Italie, 28 Fijna 1922 se pod jeho vedenim konal znamy ,pochod
na Rim“. Stal se nejdtive predsedou vlady, od roku 1925 §imo diktatorem. Jeho cilem
byl boj proti tzv. bohatym narodum, snazil se ovladnout celé &domai.

Vital nastup Adolfa Hitlera v Némecku a stal se jeho spojencem, st&jriak podporoval
generdla Franka ve Spadisku. Postupré ovladl zen® na Balkanském poloostro¥,
k Jihoslovanam pridal i Recko a Albanii, roku 1935 rozpoutal valku proti Habe$i —
domorodci s kopimi a luky zde bojovali proti pravidelné a nejmoderréjSi technikou
dobie vyzbrojené italské armaa@. S obdivem k Hitlerovi a ,tfeti* ¥iSi se netajil a 10
¢ervna 1940 vyhlasil valku Francii a Velké Britanii,v roce 1941 také Spojenym stéin a
pozdéji i sovétskému Rusku.

Véalka se vSak uz chylila ke konci, 10¢ervence 1943 doSlo k invazi americkych oddilna
Sicilii a Spojenci zaali postupovat na sever KRimu. Mussolini byl sesazen a&nén, ale
v zaii 1943 ho osvobodili Bmecti vysadkéari a odvezli ho do Mnichova. Odtud uprchl do
Mildna a se svou milenkou se snazil uprchnout do gearského Coma. Na (ku byl
zadrZzen a zastelen. 29. dubna 1945 byli oba p@geni hlavou doi.

Némecky nacismus a italsky faSismus byli hlavnimi thrci druhé svétové valky, ktera
piinesla neznérné utrpeni nejen evropskym, ale i mimoevropskym néodim a statim.
Benito Mussolini v ni sehral svou tlohu. Na $tti se ukazalo, Ze sily zla jsou porazitelné,
i kdyZ jejich porazka da slusnym lidem spousty prae.

,Pro¢ nejsem komunistou?“

,Protoze meé srdcengestrare chudych!”

To napsal Karel Capek! Intelektudl. Spisovatel, dramatik, novin&, prekladatel, bratr
malite JosefaCapka, ktery pozdéji zahynul v nacistickém koncentrasnim tabore. Karel
byl zastancem stejného feswdéeni jako Josef — podporoval politiku Hradu a Fedevsim
ToméaSe Garrigua Masaryka. UCapki se od roku 1927 schézela kazdy patek vybrana
spol&nost prednich mu#i naroda véele s TGM, Edvardem BeneSem, historikem
Sustou, novind&em Peroutkou, pobyval s nimi i spisovatel Vagura a dal3i predstavitelé
tehdejSi inteligence.

Karel Capek se narodil 9. ledna 1890 v rodih venkovského |éki#e ve Svatdovicich.
Zakladni Skolu navsgvoval v Upici, gymnasium v Hradci Kralové, odtamtud v3ak byl
nucen prejit do Brna. Roku 1915 ukoril studia na Filosofické fakultt UK a ziskal
doktorat. Studia zakortil pobytem v Pa&iZzi a Berling. Od 21 let trpél zavaznym
onemocrénim paternich obratli, tzv. Bech&revovou nemoci. Ta ho vSak zachranila
pied vstupem do rakousko — uherské armady v d@bl. swtové valky — prosg€ nebyl
odveden. Stal se redaktorem Narodnich lit Lidovych novin a tydeniku ,Nebojsa“.

18



Vroce 1921 v3ak z Narodnich ligt odeSel na protest proti propusni svého bratra
zredakce a FedevSim proti jejich politické orientaci. V letech 1921 — 23 byl
dramaturgem a rezisérem divadla na Vinohradech, pa®ji se stal prvnim piedsedou
¢eskoslovenského Pen klubu, kterymistal az do r. 1933.  V srpnu 1935 se ozenil se
svou dlouholetou laskou, her&ou Olgou Scheinpflugovou. Bi p¥ilezitosti své svatby
dostal zasluhou generalnihoreditele huti v Dok#iSi Véaclava Palivce dozivotni pravo
bydlet na Strzi, nedaleko Dol#iSe. V poslednich letech Zivota (zefal ve 48 letech) Zil ve
vile na Strzi vétsinu roku, dnes je v ni Muzeum KarlaCapka.

Rok 1938 a Mnichov se stalapkovou osobni tragedii. Docela ufité byl na éerné listing
gestapa a nebylo pochyb, Ze v démémecké okupace bude za své nazory a spisy ,ha
indexu“. Byla proti nému vedena cilend kamp& v novinach i rozhlase, dostaval
anonymni telefony, Stvanice by byla jist udolala i zdravého¢lovéka — a tim v prosinci
1938Capek uréité nebyl. Nachladil se i likvidaci $kod zpasobenych povodni, k chipce
se ridal zanét ledvin a zapal plic. 25. prosince 1938 zeafal na plicni edem. Kdyz ho
p¥iSlo gestapo zatknout, jeho Zena mohla site prohlasit: ,Ale ten piece zengel!"

Capkovo dilo paiti do zlatého fondugeské literatury. Je psano vynikajici¢estinou, ¢asto
obohacenou novymi vyrazy, pracuje s obrovskou zasoh slov. Vynika swZesti a
spadem vyprawni, déja i myslenek, je Zivé svou Zesti a Feswdéivosti. Jeho témata
jsou znané ovlivnéna prvni swétovou valkou a nastupujicim nacismem v Bmecku a
faSismem v Italii.

Nelze v kratkosti vyjmenovat vSechna jeho dila — odkratkych sloupka a fejetoni
v riznych novinach (jejich soubor najdete veitech svazcich nazvanych ,O kultée* —
vynikajici éteni!) Po mnoha povidkach je nutno se zminit o ,To&rné na absolutno” a
~Krakatitu“ — tady podobn & jako v nékterych dramatech je pfedchidcem dnesni sci — fi
literatury (vyjad Fuje v nich mysSlenku, Zeélovék ma délat pouze takové skutky, které
jsou uZitetné a maji slouZit lidem — a ne je zabijet!)Ctenaisky velmi oblibené jsou
,Povidky z jedné i z druhé kapsy“ s detektivni temékou a laskavym humorem, ,Kniha
apokryfia“ s biblickymi tématy, pojatymi ,po ¢apkovsku® a preferujicimi ¢iny pied
prazdnymi slovy (povidka o JeziSovi a Marii a Maré), ,O vécech obecnych, neboli Zoon
politikon“, ,Hordubal“, ,Valka s mloky* (,mlo ¢&“ nebezpe&i se rovna nebezpé
nacismu a fasismu!), ,Prvni parta“ z hornického prostiedi a — samogejmé — nesmime
zapomenout na jeho dramata — ,Loupeznik® — konfronaci mladi a st&i, ,RUR"
(Rossum’s Universal Robots — odtud igvodni slovo, dnes hoj# pouzivné v celém sité
— totiz slovo ,robot", dale ,Ze Zivota hmyzu“, ,V éc Makropulos“ (téma poslouzilo jako
piedloha stejnojmenné Jand&kovy opery — vidla jsem ji s fantastickou Marii
Podvalovou v roli Emilie Marty), protivaleéna ,Bild nemoc” a konené jeho posledni
velké drama ,Matka“. Znamé a hojné étené jsou i jeho roztomilé cestopisy a knizky pro
déti (,DaSerika, &ili Zivot Sténéte). Rika se, Ze peklady nikdy nedosahuji Grovré
origindlu. Rozhodné to neplati o Capkovych prekladech francouzské poesie
(,Francouzska poesie nové doby").

Kazdy z nas by nél povinné znat jeho ,Hovory s TGM* a ,MI ¢eni s TGM*, najde tam
mysSlenky, které bychom néli znat, vyznavat a uskutéiovat!.

JUDr. Josef Scheiner — sokol a kgjny ¢initel

Narodil se 21. z#i 1861 v BeneSav u Prahy v rodiné advokata a zenitel v Praze 11.
ledna 1932. Po absolutoriu na gymnasiu vystudovalrfvnickou fakultu UK. Jiz v 17
letech vstoupil do Sokola, kde se osoBnpoznal s TyrSem (Scheiner byl fimym
bratrancem TyrSovy manzelky Renaty TyrSove). Jizako mladik se intensivié zapoijil
do prace v Sokole, byl spolupracovnikeng¢asopisu Sokol, od r. 1887 jeho redaktorem.
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Byl obratnym stylistou a dobrym reénikem — zaznamy jeho projew byvaly éasto
publikovany v tisku. Podle TyrSova grani usiloval o spojeni sokolskych jednot a tak
v roce 1889 vzniklaCeska obec sokolska. V roce 1906 se stal po dr. ApdEm jejim
starostou. Tradice slovanské vzajemnosti byla v telejSi doké velmi silna a tak byl v r.
1908 zaloZzen Svaz slovanského sokolstva a Scheirser stal jeho prvnim starostou.
S Karlem Kramaiem se ujal p&adani Slovanského sjezdu v Praze roku 1912.

Za prvni svétové valky byl ¢lenem Maffie, ze sokolské pokladny poskytl pomoc TG.
Masarykovi pred jeho odchodem do emigrace a v Etnu 1915 byl, spoléné
s Kraméaiem, zaten a Wznén za protirakouskou ¢innost, byl vSak ponérné brzy
propustén. PFi prevratu v roce 1918 organizoval sokolské straze pradrzeni poradku.
Z Vidné obdrzel vpravy ¢as depeSi od Vlastimila Tusara, Ze tehdejSi rakougk
mistodrzici M. Coudenhove jede narychlo do Prahy,lay zabranil nejhorSimu. Sokolové
v8ak na rgj ¢ekali na nadrazi, zadrzeli ho a doprovodili do jehdbytu, kde musel fistat
v domacim Wzeni — znemoznili tak organizovani odporu.

Scheiner Gzce spolupracoval s armadou — 8. listopadl918 zalozZil prvniéeské vojenské
velitelstvi a na Staronéstském nangsti prijal prvni slavnostni piisahuéeskoslovenského
vojska. Po vzniku Ministerstva narodni obrany byl jmenovan inspektorem branné moci
a vteto funkci setrval az doéervna 1919. Vletech 1918 — 1920 byl poslancem
Revoluniho narodniho  shromazaéni za Ceskoslovenskou stranu  narod#
demokratickou.

Pokracoval i svééinnosti v Sokole, roku 1926 se stal nagstkem starosty Mezinarodni
télocviéné federace.

Bohuzel, v druhé poloviré dvacéatych let se jeho zdravotni stav povaziévzhorsil, I&il se
na dovolené v Tatrach. Zapojil se pak je# do pripravy sletu, ae v z&i se této prace
musel vzdat, prodilal téZzky zapal plic a 11. ledna 1932 zefsl na z4stavu srdce.
Slavnostniho rozloweni 15. ledna 1932 se Zastnil prezident republiky T. G. Masaryk,
v pohifebnim privodu Sli kromé sokolskych ¢et také premiér vliady FrantiSek Udrzal,
piedseda poslanecké gmovny Jan Malypetr, primator Prahy Karel Baxa a nacelnik
generalniho Stabu general Jan Syrovy.

Pro zajimavost:

Josef Scheiner si svoinnosti sokolskou i politickou postavil trvaly pomrk, je v3ak
malo znamo, Ze kron¢ publicistické odborné ¢innosti v Sokole, nél také soukromou
zalibu v loutkovém divadle, které hraval dtem a svym gatelim ve své pracovs,
dokonce pro loutkové divadlo psal i hry, fipadné adaptoval hry starSi, najr.
Klicperovy.

Diva Bara Vlasta Fialova

Touto roli debutovala, jeSg ji nebylo ani dvacet let. Mladitka herecka jako diva Bara
nejen usgla, ale ziskala nebyvalou popularitu — a to nejen was, ale i v cizid —
piredevsim v Evrog a Jizni Americe, v Japonsku byla prohlaSena nejkrangjSi hereckou
roku. Nebyla vSak pouze krasnd, postavu venkovskéhdévéete pronasledovaného
bigotnimi ob¢any tehdejSi vesnice z povidky BozZenydhcové, ztvarnila dokonale. Bylo
v ni cosi tajemného &istého, réco, na co divak neniZze zapomenout.

Vlasta Fialova zenfela 13. ledna 1998 v Bré& kde se vSak také narodila 20. ledna 1928.
Moravé zistala wrna cely zivot. Pochazela z uilecké rodiny, jeji rodi¢e a teta byl
operni pévci. Tajné udélala zkouSky na konservat#, kam piestoupila z realného
gymnasia. Na prknech brrénského divadla stala prvré jako triletd — vezla ges scénu
koc¢arek s panenkou v Nedbalo¥ ,,Z pohadky do pohadky“. Navstévovala baletni Skolu,
hrala ve Skolnim divadle, byla vybornou klaviristkau, zpivala v divadelnim dtském
péveckém sboru (Carmen, Tosca, Jakobin) a td&ila. Byla dobrou sportovkyni, vénovala
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se predevsim skokim do vody. Pochopila, Ze k dobrému vybaveni herceesta&i pouze
mluvené slovo, ale i i kultivovany pohyb. Bhem studii na konservatdi vystupovala i
v inscenacich Svobodného divadla adnohie brnénského Narodniho divadla.

Byla dostata&né chytra na to, aby pochopila, Ze neiiize z&inat v divadle, kde &inkuji
jeji rodiée a proto odeSla nejdive do Opavy a pak do Olomouce. VSude tam dostala
spoustu prilezitosti a ziskavala zkuSenosti. V divadle bylalpé vytizena a kazdym rokem
nat&cela jeden film. Na vic nebykas. Samarikala: ,Narodni divadlo nebo Vinohrady —
to by byl sen. Jenomze my jsme se tady malem uhr&ismrti!* V Opav é bylo uvedeno
52 novych titula za jednu sezénu.

Hrala v pohadkéach, prednasela v literarnich pasmech a oblibila si melodm, ktery pak
dokonce Wila i na JAMU. Vynikala vybornou ¢&estinou a jasnou a srozumitelnou dikci,
svij hlas ovladla jako mistrovsky hudebni nastro;.

Byla emotivni heratkou a vynikala predevsim v dramaticky vypjatych rolich a to jak na
scerg, tak i ve filmu. Kromé ,Divé Bary“ hrala ve filnu ,Vit ézna kiidla“, vynikajicim
zpasobem ztvarnila knéznu v Jiraskové ,Lucern &, hrala vdovu Capetovu i Vojnarku,
Matku Kurdz i Emilii Marty v Capkové ,V éci Makropulos®. Vid &li jsme ji ve filmu
~Jestfrab kontra Hrdli ¢ka“ a ztvarnila tajemnou Frejdu v Zivotopisném filmu o
Bediichu Smetanovi, s Martinem Rizkem se pfedstavila ve ,Zkroceni zlé Zeny“. Hréla
Lizu v Shawow Pygmalionu, ale také K&u v Drdovych ,Hratkach s ¢ertem”. T éch roli
bylo bezpdet — civilnich, dramatickych i komickych. V zadném pripadé zde nelze
vyjmenovat vSechny — rozhod# vSak nemizeme zapomenout na Mechmene Banu ve
filmu ,Legenda o lasce” podle Hikmeta.

Herec¢ka Vlasta Fialova &novala celou svou hereckou kariéru réstu Brnu, kdyby hréla
v Praze, byla by rozhodi vic obsazovana i do dalSich filmovych roli, pro ldré méla
vSechny gredpoklady. Myslim vSak, Ze rozhod# nejsem sama, kdo na ni vzpomina
piredevsim jako na ,divou” Baru.

Mali#, ilustrator a grafik Karel Svolinsky

Jakoby to nestdilo, byl také tviircem pisma, slavnym scénografem a pedagogem.
Narodil se 14. ledna 1896 na Svatém ko@las u Olomouce, zenitel 16. z&i 1986 v Praze.
Vyuéil se pivodné fezbaem, studoval na Unélecko — primyslové Skole v Praze.
Vénoval se hlavié grafice a nasénné malbé. V letech 1922 — 27 studoval u Fr. Kysely a
od roku 1945 byl vedoucim Speciélniho atelieru ust grafiky. Jako malii a grafik byl
nesmirné Uspésny, r. 1952 se stal laureatem statni ceny, 1956skauzilym umélcem,
v roce 1961 byl jmenovan Narodnim uricem a v r. 1976 obdrzeRad préce.

Jeho dilo bylo inspirovano lidovymi tradicemi, foldorem a pFirodou. Kromé
monumentalni tvorby se ¥noval také drobné grafice, vytv&el Ex libris a byl autorem
poStovnich znamek. Je znam i jako knizni ilustratoy navrhoval gobeliny, chramové
vitrdZze, byl vyznamnym scénografem. V letech 1930 -31 wvytvoril vitraz pro
Schwarcenberskou kapli v chramu sv. Vita a v leteci949 — 54 spolaé s manzelkou
Marii a sochafem Olbramem Zoubkem dal novou podobu olomouckému &wji ve stylu
socialistického realismu.

Jeho scénografie byla pinosem opernim inscenacim — k té prvni ho pozval ka 1940
Vaclav Talich do Néarodniho divadla (Dvdakiv Jakobin), pokracoval pak i pro dalsi
operni predstaveni na jinych scénach. Vyznamna byla i jehgpsluprace s operou ve
Vidni a inscenaci Janékovy Jeji pastorkyné.

Do pokladnice nasi literatury prispél (mimo jiné) ilustracemi Ceského roku Karla Plicky
a FrantiSka Volfa, vynikajicim zpiasobem ilustroval i Machiv Ma;.

Svolinsky je vyraznym pokratovateleméeské manesovsko — alSovske tradice.
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Mimochodem - vite, Ze je také autorem uboru pro tace dorostenek na Xl. vSesokolském
sletu v roce 19487 (Siroké kolové sukis vysokym pasem v bar Zluté, modrééervené a
bila halenka).

Dnes neznamyesky cestovatédorik z Pordenone

Priznam se, Ze jsem na jeho jméno narazila nahodou rakdy pi¥ed tim jsem o ®m
neslySela. Vzhledem k tomu, Ze se ve své dob Zil ve 13. stoleti — se na svych cestach
dostal neuwritelné daleko a seznamil se s obyvatelstvem mnoha vzdajeh zemi — stoji
uréité za nasi vzpominku.

Narodil se snad rkdy kolem r. 1265 v Pardenone v severni Italii, kdgeho otec jménem
Matus, slouzil jako ve vojsku éeského krale Remysla Otakara Il. Severni ltalie byla
tedy soutasti Ceského kralovstvi. Vstoupil k frantiskanim a po ukonfeni studii se stal
mision&em a Zil v lesich dnesni Provence. Vratil se do Idtera, ale vr. 1300 — 1314
cestoval po Turkestanu. Po navratu ho papez vyslalo Persie aCiny (1316 — 1330). Byl
viibec prvnim Evropanem, kterému se podélo dostat se do Tibetu, dokonce az do
Lhasy. Pri zpateni ces€ prochazel pohdim Hindukus, pied vstupem do jednoho u
odlehlych horskych udoli ho domorodce varovali — py je to Udoli mrtvych a nikdo se
odtamtud jeSt€ nedostal Zivy. JenZe Odorikovi se to poddo — pravdépodobné tam
narazil na ostatky vojaka Alexandra Makedonského, rkdy z let 356 — 323 p. n. I.

Vratil se ve velmi zbid&elém stavu, o svych zazitcich vypra¥, ale nikdo mu p¥ilis
newril. Presto se je pi svém pobytu v Udine v klaStée Panny Marie Karmelské snazil
nadiktovat. Jeho cestopis se setkal s naprostym r@@mem, teprve v 18. stoleti se stal
senzaci. Faktem je, Zeiejmé pii diktovani nékterd slova vyslovoval velmi neketelng,
rukopis se predaval a prepisoval, ¢imz vznikla celéFada zkomolenin a nejasnosti. Je
vSak jisté, Ze byl v Tibetu asi 0 300 let #lve nez dalSi cestovatelé.

Zemiel 14. lednal331 a jeho rukopis vySéksky teprve roku 1962.

Bojovnik Winston Churchill

Pochazel z vysoce postavené rodiny, narodil se 38topadu 1874 a zerfel na zachvat
mrtvice 24. ledna 1965. Pokebni ol¥ad se konal v londynské katedrale sv. Petra a Pavla
za Kasti politické reprezentace celého $ta dne 30. ledna 1965.

Byl vnukem 7. vévody z Malborough, jeho otec byl \gnaénym politikem, matka byla
dcerou amerického obchodnika. Ve Skole mu toiis neSlo, byval dokonce ozn#van
jako hloupy. Po psychickém zhrouceni vyvolaném pruklymi hore¢kami a zapalem plic
(coz byly zdravotni komplikace, které ho doprovéazel cely Zivot), preSel na Skolu
v Brightonu, na jeho zdravotni stav n€lo pozitivni vliv more. Roku 1893 se stal
vojenskym kadetem na Kralovské vojenské akademii 8andhurstu, tam uz ovSem byl
uspésSny! Po nastupu do armady byl poslan jako vakmy dopisovatel na Kubu, jeho
¢lanky byly ¢asto vyhazovany pro Eejmé sympatie s povstalci proti Spa€iské nadvladc.
Bojoval pak také v Indii a je znamo, Ze pra¥ zde projevoval nevSedni odvahu. Padl do
zajeti na exponovaném Useku fronty. V té dabnapsal knihu ,Riéni valka®, ve které se
velmi nelichotivé vyjadioval o islamu a muslimech idbec. Za Burské valky v Jizni
Africe r. 1899 byl dopisovatelem listu Morning Postbyl zajat a wznén v Pretorii, odkud
se mu podd&ilo uprchnout, vlakem se dostal do Mosambiku (asi@km) a pak na Uzemi
ovladané Brity — doma se stal narodnim hrdinou. & volbach vr. 1900 se dostal do
Dolni snémovny za konzervativce ¢lenem této skmovny byl v letech 1900 — 1922 a pak
1924 — 1964. R. 1904 vystoupil z konzervativni sty a vstoupil do strany liberalni.
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KdyZ liberdlové vyhrali volby roku 1906, postupovah jeho kariéra vzhiru, stal se
prvnim lordem Admirality, tedy ministrem namo i-nictvi. Usiloval o reformu lod’stva.

Za prvni svétové valky byl stoupencem vylodni v Gallipoli (Dardanely), ale tam Britové
neusg@li, museli se stdhnout, coz bylo jednim zid/odu krize ve V. Britanii. 18. kvétna
1915 byl ze své funkce odvolan. Stahl se sice doulemmi, ale byl reaktivovan a
nastoupil do armady jako distojnik. V r. 1917 se koné&né do valky zapojily také Spojené
staty, v celku vSak na fron¥ pievazovaly neuspchy. Byl povolan znovu do vilady a pak
pokracoval v nejraznéjSich dualezitych funkcich. Oste se sta¥l proti bolSevismu,
v letech 1917 — 1922 se zasazoval o intervenci dalého Ruska. Jako ministr valky se
snazil o potlaeni irského hnuti za nezavislost. Po ukaeni valky doslo ke krizi a vlada
V. Britanie padla. Pro Churchilla pak nasledovalo elativné obdobi klidu. V roce 1937 se
stal ministerskym predsedou Neville Chamberlain, ktery byl typickym pFedstavitele
hnuti apeasmentu, tedy usniovani v podstat za kazdou cenu. Ten se v zajmuéui
nestitil spoluprace s Hitlerem, Churchill byl v té dobé viidcem anglické opozice. 3. &
1939 V. Britanie koné&né vyhlasila Némecku valku, kdyZz ovSem uz ped tim oZelela
Rakousko a zradila Ceskoslovensko. Churchill byl muzenm¥inu a nehodlal éekat a
poskytnout Némcam ¢&asovy prostor pro ziskani surovinovych zakladen v drsku
(Kiruna a Narvik) — neuspél vSak a V. Britanie tak umoznila Némcim moznost usgsné
invaze do Norska.Cinnost Winstona Churchilla v obdobi druhé s¥tové valky by vydala
za samostatny ¢lanek, nebo spiS knihu. V Zadném i¥ipadé neschvaloval politiku
2usmirovani“, jeho valetné projevy burcovaly nejen ol&any Anglie, ale i dalSich valkou
postizenych zemi. Sousgedil do svych rukou vyznamné funkce, pisobil na industrialni
mobilizaci zemg, valéil na mori i na sousi, uvedl v Zivot anglo — americkou aliasi, coz
mélo pro dalSi vyvoj valky rozhodujici vliv. Konvoje mohutného lad’stva brazdily
Atlantik a dovazely do V. Britanie potiebné zbraré, munici i potraviny. Musel se
vyporadat i s problémy, které — pra¢ v této t€zké dobé — pasobila Britanii revoltujici
Indie, byl velmi aktivni p¥# vytvaieni vztahi mezi Spojenci, zdastioval se aktivrg
konferenci v Teheranu, Jalg, Postupimi, staral se i 0o povakné uspdaadani ponera
v povalané Evropé.

Bylo mu jasné, Ze je nutno uspkadat s kon€&nou platnosti sporné hranice meazi
narodnimi staty — $lo predevsim o nejvice postizené PolskoGeskoslovensko. Autorem
dekreti o odsunu rémeckého obyvatelstva neni prezident BeneS, rozhodla ni
mezinarodni komise — nila se tak uz navzdy pedejit incidentim dobie znamym
z minulosti. Churchill byl jednim z nejaktivn éSich politikid, kteri se o tento problém
zajimali a hledali feSeni. Odsun byl tedy proveden — a nelze ho rozhadohapat jako
néjakou mstu. Pravdou je, Ze Nmci jeSté pi‘ed valkou nepravem obsadili vojensky naSe
pohraniéi, vyhargli z néj naSe ol¥any. Po vigzném konci valky v roce 1945 rél byt tento
problém konetné vyireSen.

Povaleiné hospod#&ské problémy, které postihovaly i vi€ézné mocnosti zfisobily, ze
konzervativci a Churchill prohrali volby. Zil pak s t¥idavé v domacim Chartweillu a
v jizni Francii az do své smrti v roce 1965.

Byl znam jako vynikajici Fe¢nik a vyborny a ¢&tivy spisovatel, jeho historicka dila byla
zaméirena predevsim na politiku a vojenské &iny, rozhodné vSak nebyl profesionélni
historik. V roce 1953 obdrZel Nobelovu cenu za Seégtiné Déjiny druhé svétove valky.
Jeho jméno i predstava tlustého muze s nezbytnym doutnikem v UsteweSly do djin.

Kaleidoskop p¥ipravila Jarina Zitna
Literatura — r tzné cgjiny svéta, wikipedie, vala&na literatura.

23



Nasi furianti — zavr serialu

Divadlo pod Petinem Sokol Kampa vzniklo v roce 2014 =Zlent souboru sokolské
Prodané newsty. Neékteri herci chtéli zkusit hrat jeSté jiné texty nez byla samotna
Prodanka a tak se z Vaska, Jenika, Indidna a Manky stali ¢inohreci nového divadla.
Své inscenace nactiji v TyrSové domé na Ujez, kde maji velmi dobré podminky,
maji tu k dispozici i misto k uloZeni dekoraci a ketymi. NaSli si v Praze #kolik
divadelnich scén, kde mohou svoji praci prezentovativakim. Na piiklad je to Divadlo
Bez hranic v Nuslich, nebo Divadlo Karla Hackera WKobylisich. VétSinou vSak hraji ve
VrSovickém divadle MANA, které je v sousedstvi vrSaeické sokolovny. Tady je feba
zminit fakt, Ze Divadlo v prazskych VrSovicich a skolovha ve Vr3ovicich maji jeden
spoleny zakladni kamen. V roce 1930 byl fivezen velky zakladni kamen, ktery byl
roziiznut na dva kusy. Jeden byl zaloZzen do zakl@dkostela Husova sboru a druhy
naproti pres ulici do zakladi vrSovické sokolovny. Doklad o tom je ulozen v koste
Husova sboru. Tolik tedy mald odbdéka od Divadla pod Petinem. Soubor m& dnes
Sestnactélent, ma za sebou Sest nastudovanych her a sedmou, gioke Sastnou — aspé
podle ¢isla, budou Nasi furianti. Divadlo pod Pefinem touto divadelni hrou chce pispét
ke dnum sletové kultury XVI. VSesokolského sletu v roce @8, dale pak gfipomenout
130. vyrcti prvniho uvedeni zmirného titulu na scérk Narodniho divadla v Praze v
kvétnu roku 1887 a naposledy také vzpomenout 125. vywb umrti jejiho autora
Ladislava Stroupeznického. Dilem nahody se stalo,eZ Nasi furianti Ladislava
Stroupeznického v podani ¥i sokolskych soubo@i budou naSi sokolskou inscenaci
piipominat zminéné vyrodi pravé na historické scé® Narodniho divadla v Praze. Touto
informaci také plnime slib, Ze je& v pribéhu Seridlu seétenéri Souzvuki dozvi, ve
kterém divadle se bude XVI. vSesokolsky slet zahajat pravé sokolskou inscenaci NaSi
furianti. Premiéra se uskuteini v pondéli 4.12.2017 ve VrSovickém divadle MANA. Pro
ty z vas, ktai by chtéli inscenaci vidkt a pripadné si ji pozvat do svého regionu, budete
mit moznost ji shlédnout na stejném jevisti v piibéhu prvni poloviny roku 2018 jes&
pétkrat. Sesté predstaveni pak bude v nedli 1. ¢ervence 2018 jako slavnostni zahéajeni
XVI. vSesokolského sletu. Informace o ¥edpokladanych nékladech a technickych
poZadavcich poda Bohumil Gondik :pyselakof@centrum.cz Divadlo pod Pefinem,
Toushaci a Vycpalkovci se na vasési pri setkanich ve vSech divadlech a viznych
¢astech nasi vlasti, abychom spaiaé oslavili XVI. VSesokolsky slet a 100 let
Ceskoslovenska. Za VOCOS véas zve br. vzdavatel Zdenék Micka, za vSechny
ac¢inkujici vas zve

Bohumil Gondik.
Karel Capek , O uméni a kulture*

,Vili publika se nemameddbec ohart. Neni dilezita otazka, co si
publikum Zzada, dlezitjSi je otazka, kemu mizeme publikum
dostat, co mu nazeme pinést s jakousi vyhlidkou, ze to pochopi.
Docela pravem séika, Ze publikum nevede, ale ma byt vedeno, musi
vSak byt pedevsim kriticky vazeno a hodnoceno. Nestarejmpide

0 to, co publikum chce, ptejme se &l jaké je a jakym je chceme a
mizzeme mit!”
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Swdkové narodni minulosti

Zadina rok 2018, je ¥eba znénit téma této ¢asti ¢asopisu. Uz jsme zde #ii povidani o

hudbé, horach, Fekach a posledni rok jsme seénovali poznavanic¢eskych a moravskych
hradi jako stavebnich pamatek séd¢icich o bohaté historii naroda.

Takze, co letos? Ke slavnému stoletému vybdvzniku naSeho statu by se asi dde

hodily pomniky vyznamnych udéalosti nebo osob, kterévliviiovaly déni a Zivot na naSem
Uzemi. Je jich spousta, odéch nejmenSich, az k monumentalnim jako jefeba socha
husitského hejtmana Jana Zizky na prazském Vitko¥. Za¢néme v3ak s &mi malymi a

nejmensimi, ty vypovidaji nejvic o Zivok, touhach, nesnazich i we prostych lidi. Takze
dnes

Pomniky a pomniky

Odedavna zdobi a dopiuji ¢eskou krajinu, oznamuji, ze v ni zili lidé, kt&i milovali a
vérili, pracovali, vzpominali, Zadali Boha o pomoc, & také ozn#&ovaly mista davnych
neSgsti a tragickych nehod. Najdeme je volé v polich, na mezich rozdlujicich
pozemky, na navrSich, u studanek, na navsich i naaméstich, v méstskych sadech, u
silnic a cest. V minulé dol byly ¢asto nechavany samy sabh pustly, nékteré byly
dokonce nasilré odstraiiovany. Dnes jsou ¥tSinou opraveny a dopiiuji nase uzemi jako
Zivouci pripominky déja davno minulych, ¢asto i konkrétnich osob, které by jinak
upadly do skutetného zapomrni, coz si v zadném fipadé nezaslouzi.

Ty nejjednodussi pomnéky si béhem staleti sta¥li sami lidé — tam, kde citili pottebu
udélat to. A tak v naSi krajiné najdete pamdtni kameny a desky, Kizky, zastaveni
k¥izovych cest, izné madony, kapléky, svaté Jany — jejich stavbou si ob¥ejni lidé
piipominali néco, co bylo pro & dulezite, nebo, kdo byl pro & dalezity. Tyto vétSinou
lidové stavby vznikly nejspiSe spontané ale stejré jako ty veliké, oficielni, i ony maji
své ritualy o okruhy lidi, kteri je vice mér pravidelné navs&€vovali a navSgvuji. A to
nemluvim o po&Seni nadhodnych nav&vnikia, tfeba turisti, kteri se zde naprosto
nenasilné seznamuiji s historii a udalostmi kraje. Jsodasto fotografovany a lidé se k nim
po navratu domi z cest, radi vraceji a &i se z nich. Vytvéeji kolorit krajiny osidlené
lidmi.

Zagina jubilejni rok 2018. Pred sto lety vznikla Ceskoslovenska republika, je tedy asi
pochopitelné, Zze zé&neme u €ch, ktefi pro ni obétovali to nejcenngéjSi — vlastni Zivot.
Vzpominaly na ré piedevSim obce, odkud pochéazeli. Najtdi potet téchto pomniki
vznikl po prvni svétové valce, snad proto, ze lidé Zijici koré@é ve vlastnim spoléném
staté, za ktery se citili zodpo¥dni, chapali velikost ok#ti, kterou p¥inesli ¢lenové jejich
rodin, konkrétni osoby, které znali, se kterymi azdo nedavna Zili, kte‘i zde zanechali
rodiny, vdovy a sirotky. Byli pro né skuteénymi osobami a nechgli, aby upadli do
zapomréni. Tyto valeéné pomniky najdete ¥tSinou na vesnickych navsich, na nadsti
mést a méstetek. Byvaji obklopeny zeleni, Bkolika zahonky kvetoucich rostlin a stirény
stromy. Nékteré piedstavuji skulptury, jejichZz tématem byva Matka vlast, bojujici nebo
pravé padajici vojak, pripadné vdova obklopend sirotky. Jiné tvdi pouze prosté desky
se jmeény. Rekvapivé je, kolik stejnych gfijmeni se na nich v jednotlivych lokalitach
opakuje.

Po druhé s¥tové valce se situace opakovala, ale vlastnich natwpomniki uz nevzniklo
tolik. Desky se jmény padlych, popravenych a umtenych byly ¢asto pripojovany ke
starSim pomnikim z doby po prvni s¥toveé valce, ¢astéji se setkAvame s paftnimi
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deskami umisénymi na verejnych budovéch, gripadné na budovach, které jsou ®&jak

spjaty se zvéejnénymi jmény — nachazime je na rodnych domech, Skolhc¢ které

jmenovani navSgvovali nebo kde pracovali, ale i tam, kde k wité udalosti doslo.
V bézném zivo€ kolem nich chodime ¥eba i denrg, aniz bychom si uédomovali, kolik

odvahy a utrpeni z nich vyzduje. Na nékterych miZete¢ist jména celych vyvrazédnych

rodin — otec, matka, zletilé i nezletilé dti, nékdy i prarodi ¢e, pfipadné pribuzni. Na
otazku, jak je mozné, Ze k takovym zérstvam viibec doslo, si normalnilovék nedovede
rozumné odpowdét — spis se ptame, jak to lidstvo s¥a mohlo dopustit!

Berme to tak, Ze vSechny ty pomniky, pomiiky, pamétni desky, jména rékterych ulic a

namésti nam i naSim déitem maji pfipomenout oksti a hrdinstvi téch, ktefi zde byli pred

nami — a dost dolfe mozné — bez nichz bychom tu mozna dnes ani nebglinemohli
v klidu zit!

PFipominejme je naSim ditem — ta jména jsou nejen sokasti minulosti naSeho naroda,
ale i prikladem zivoti, které staly za to, aby byly Zity.

1914 — 1918
1 URSI RRUE
NASE SUORODA

1939 — 1845 o
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Hrbitov Pere Lachaise

Celou Fadu pomniki najdete i mimo uzemi republiky, \&tSinou v oblastech, kde se
konaly valetné konflikty a kde Cechoslovaci dokazovali svoje ifeswdéeni, odvahu a
lasku k rodné zemi.

Na mohyle v Thermopylach, kde padl v boji proti mndnonasobné gesile spartsky kral
Leonidas se svymi #rnymi, muaZzetedist napis — je ta podobnostisté nahodna?*

,Poutnide, z\¥stuj Lakedaimonskym,

ze my tu mrtvi lezime, jak zakony vlasti kazaly fam
(Simonides z Keu)
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Zpravy z zup a jednot

Je smutné, kdyZz v prvnim ¢isle Souzvuki v jubilejnim roce, musime z&it dvéma
nekrology. Nekrology dvou Zen, které pétaly s aktivni U¢asti ne XVI. vSesokolském
sletu, ktery se bude konat z&tkem ¢ervence - je& poidd neni pilnoc, takze mohu
napsat pFistiho roku. JeS€ horsi je, Ze je o dvé budeme postradat v Zupach i
matei'skych jednotach. Ztrata takovych lidi boli — nejenjejich rodiny, ale nas vSechny,
ktefi jsme s nimi dlouhd léta spolupracovali, vazili siich a méli jsme je radi.

Prvni zla zprava priSla ze Sokolské Zupy Slovacké.

Mgr. Véra MatusSikova

Rozlowili jsme se s ni 10. listopadu. Byl&lenkou a dlouholetou jednatelkou Sokola
Veseli nad Moravou a vzdlavatelkou Zupy Slovacké. MI&di prozila v rodinnémkruhu
v Kunovicich, kde se také 11. dubna 1938 narodil&Gymnasium V Uherském Hradisti
ukonéila maturitou a ve studiu pokra¢ovala na prirodovédecké fakult€ Masarykovy
univerzity v Brné. Jeji hlavni aprobaci byla matematika, kterou wila na Obchodni
akademii v Uherském Brod, pozdji v Uherském Hradisti. JeS# v dichodu vyuovala
do svych 73 let matematiku na soukromé Vysoké SkoleKunovicich.

Do sokolské prace se aktivé zapojila hned po jeho obnoveni nejfiv v Kunovicich, pak
v Uherském HradiSt a kon&né ve Veseli. Stala sélenkou Zupniho predsednictva a
vzdélavatelkou sokolské Zupy Komenského a po reorganiga kraja, kdy sokolska
jednota ve Veseli peSla do Zupy Slovacké, vatdavatelkou této Zupy. Jako Zupni
vzdélavatelka byla &lenkou vzdélavaciho odboru COS. Jeji prace pro Sokol byla
odménéna stribrnou medaili COS.

Jako aktivni cvi¢enka se zdastiiovala vSech sokolskych akci — vSesokolskych a vetky
oblastnich slei v Brné, Plzni, Liberci, Roudnici n. L, na sousednim Slovesku —
v KoSicich, Trencing, Skalici a dokonce i v dok své nemoci, kdy uz byla ve velmi
vazném stavu, cwuila skladbu ,Pisni¢ka“ na prvnim sletu Slovenské sokolské unie
v Gajarech na jiznim Slovensku. Nechy#la na sletech v zahranii — ve Vidni, v P&iZzi,
ve Forth Worthu v USA, kde Zije ¢ast jeji rodiny, ktera se zde usadila z&tkem 20.
stoleti a vybudovala zde vyznamnou jednotu Americkébce sokolské.

Jenze neststi nechodi po horach, ale po lidech a osud nen¥ifi§ spravedlivy. Dva roky
bojovala se zakénou nemoci, bohuzel, tento boj prohréla.

My vSichni, kteFi jsme ji znali, jsme museli obdivovat jeji Uzasnyivotni elan i mnozstvi
prace, kterou zvladala s Usrivem, ochotré a zdanlivé bez namahy. Nikdy néekala na
Zzadnou odn€nu, davala, davala vSem a davala hodn Jeji pamatka zistane jako
pFipominka a povzbuzeni a v srdcich a duSich nas v¥edteri jsme ji znali a ktexi ji
postradame.

Upraveny material ze Zpravodaje Zupy Slovacké

Vlasta Landova

Jeji smrt p¥iSla naprosto ne@ekavarg a zaskdila nas vSechny. Z#atkem ¥ijna poradala

jeji mateiskd jednota Veer sokolskych sétel — pousgli lodi¢ky po Nise, kousek za
sokolovnou. VSude klid a mir — a najednou museli Vat sanitku, Vlasta se slozila. Jenze
nez sanitka grijela, vypadalo to, Ze je vSechno v gddku. V nemocnici zjistili slaby

zachvat mrtvice, zdalo se vSak, Ze to bude dobrétdk si pro jistotu pobyla v nemocnici

skoro do konce listopadu, pak uz to vypadalo, Ze tge v pofadku. JenZze nebylo,
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v prosinci udefil druhy zachvat, tentokrat velmi silny a po rékolika dnech v nemocnici
lékari konstatovali, Ze jeji stav je nevratny. Bude ji elmi postradat cela jeji rodina,
piredevsim manzel, obec Chotyni jeji materska jednota tamtéZz — a, samdzjmé, cela
Zupa JesSédska, kterou jako starostka usgsné vedla dlouha léta.

Narodila se 2. z&i 1937 v Jilemnici. Otec byl itednik, matka Wwitelka — coZ po ni Vlasta
zdédila, jeji kantorské puasobeni v Chotyni, kam nastoupila v r. 1957 (prvni ok byla
pridélena na umisénku do sousedniho Donina, dnes s&ast Hradku n. Nisou) jako
ucitelka na narodni Skole, je pro obec nezapomenutedn Jako vynikajicimu pedagogovi
ji byvala piidélena ta nejdileZit&jsi prace — totiz vyuka v prvni a druhé ¥idé. Casto jsem
ji slySela Fikat — ,uz jsme se nadili poéitat — pres desitku!* S dtmi to uméla, po
zavedeni novych osnov spolupracovala naipravé uéebnice matematiky pro narodni
Skoly. Pres 20 let dlala v Chotyni Feditelku Skoly, zarovai pracovala — a velmi aktivrg,
protoZe to jinak ani neumgéla — v zastupitelstvu obce, myslim, Ze se tam nedulélo nic,
aby u toho nebyla.

Jako cvicitelky jsme se znaly a spolupracovaly dlouha létd. kdyZ télocviéna jednota
v Chotyni méla sokolovnu postavenou az za totality, fedevSim Vlastinou zasluhou
patfila mezi prvni, které pireSla se vSim vSudy 2 pod k¥idla Sokola. Aktivné se jako
cvicenka i cviitelka (piredevSim Zen) zEastnila vSech velkych sokolskych akci po
obnoveni Sokola, jela s manZelem dokonce i na sldd USA. Kromé té denni, stale,
mozna nenapadné, ale systematické prace, stald&ele sletového vyboru pi pripravé tri
velkych Sokolskych slek pod JeSédem — a to nebylo jen tak!

Je nositelkou stibrné medaile COS a byla vyznamenana ,zlatou medaili hejtmana
Libereckého kraje" jako osobnost Liberce.

To vSe si plré zaslouzila, myslim si vSak, Ze jeStdulezitéjSi je jeji pamatka dobrého
¢lovéka, ktery se staral vic o druhé nez sam o sebe. Razéime se s ni 9. ledna v kapli
v Hradku nad Nisou!

Za tii minuty bude pialnoc — z&ne rok 2018 — fiSel ¢as louwteni. Tak nazdar, Vlasto!

Jarina Zitna, zupa Jestdska

Sestry a brat,

Pred léty jsem pSla srancem na zadech na chatu Persenk
v bulharském poh# Rodopy. Chatar se mne ptal, kolik nas je. Na
odpovd’, Zze jsem sama, se zeptal ,, A neni co cosi nenoneat Asi
bylo, steji# jako Z'ejmé¢ neni normalni travit Silvestra sama doma u
pocitace a dodlavat ¢asopis, coz jsem prasttentokrat nebyla
schopna stihnout &as!

Priznavam se vSak, Ze to pro mne nebylo afiké, ani obtizné —
pripadalo mi to, jako bychom se zaseékade vSichni sesli aifatelsky

si povidali.

V dnesSnim petechnizovaném ¢¢ pomalu, ale jis# nahrazuji
mobily a pditace osobni styk lidi — nedoptse, prosim, aby to tak
bylo! Pat‘ime p‘ece dohromady! Takastny a vesely 2018!!
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Zaverecéné slovo
Sokolska cesta

Po nezndmych se ubirej stezkach,
po cestach neujeaych vozy,
nenasleduj jiné,
své ko neval’ nikdy na Sirokou silnici —
po ces# Uzké a obtizHSi
do svta zamf#!
(Kallachos)

Sokolska cesta po Siroké silnici nevede. Vedesplrebeny hor, pes divoké
Feky, pustiny — a nedostatek lasky v lidském srdci!

Nas prvni prezident Tomas Garrigue Masaryk kdyskl:

,Vzdycky jsem si fal, abychom byli narodem, ktery se neboji!”

Uréité mame silu pejit pfes hory, peplavatieky, nenechat se zit Zivotem
V pustirg - ten nejezsi kol vSak na nas teprueka — najit ve svych srdcich
dostatek lasky a odvahy, abychom dovedli v této izéih v pratelstvi a
vzajemné spolupraci!

Jarina Zitna

Lednovécislo Sokolskych souzvuik
bylo dokemo pesré v 01,30 hodin 1. ledna 2018.
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